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Thank you for purchasing an Arai helmet. We are confident that it will
meet with your satisfaction and we provide this booklet to enhance your
enjoyment of your new helmet.

As the oldest manufacturer of safety helmets in Japan, Arai has always
been in the forefront of the helmet technology and we continue today as a
leader in the art and science of making helmets.

However, even when built to the best of the current “state of the art”, no
helmet can guarantee absolute safety. Your helmet’s function is to reduce
the chance or severity of injury in an accident. Some reasonably foreseeable
impacts may exceed any helmet’s ability to protect against injury. Please
bear this in mind and ride/drive safely.

NOTES ON USE

The basic function of the helmet, to protect the head from the effects of
a severe blow, is accomplished by surrounding the helmet with a certain
amount and type of material and space which work as a shock absorber
and buffer. For optimum safety, a substantial amount of material is needed
around the head. Therefore, although negligible, some degree of hearing,
peripheral vision and physical movement may be sacrificed in order to
properly protect your head. When you first wear your helmet, you may feel
that your hearing is somewhat restricted. Check and be aware of your ability
to hear the necessary sounds such as horns and emergency vehicle sirens.

For maximum safety, it is important that your helmet be a snug, comfortable
fit on your head. It must not be so large that it moves freely around your head,
not so small that it constricts and causes pain. A helmet which is too large
may slide down over your eyes, or turn in a lateral direction due to movement
during riding/driving. When trying to move the helmet on the head, either in
rotation and/or fore & aft, the skin should be pulled by the lining. If the lining
slips easily over the skin the helmet is too large.
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Nous aimerions profiter de cette occasion pour vous remercier d’avoir acheté
un de nos casques ARAI. Nous sommes persuadés qu'il vous apportera entiére
satisfaction et nous vous offrons cette brochure d’information qui contribuera au
plaisir d’utiliser votre nouveau casque.

Arai, le plus ancien fabricant de casques de sécurité du Japon, a toujours été a
la pointe de la technologie en matiére de casques et nous sommes actuellement
I'un des leaders dans I'art et la science de la fabrication des casques.

Toutefois, méme s'il a été fabriqué avec le plus grand soin, un casque ne peut
garantir une sécurité absolue. La fonction de votre casque est de réduire le
risque ou la gravité des blessures en cas d’accident. Certains impacts peuvent
excéder la capacité de protection contre les blessures de tout casque. Gardez
ces informations a 'esprit lorsque vous prenez la route et roulez avec prudence.

REMARQUES SUR L'UTILISATION

La fonction primordiale du casque, protéger la téte des effets d’un choc
violent, est accomplie en entourant la téte d’une certaine quantité de
matériau et d’un espace destiné a amortir et absorber les chocs. Pour
une sécurité optimale, il est nécessaire d’entourer la téte d’une quantité
importante de matériau. A cet effet, un certain degré, toutefois négligeable,
de capacité auditive, de vision périphérique et de liberté de mouvement
peut étre sacrifié afin de protéger correctement la téte. Lorsque vous mettez
le casque pour la premiére fois, votre audition peut étre un peu réduite.
Vérifiez votre capacité a entendre les bruits importants comme les klaxons
et les sirénes des véhicules d’urgence.

Pour une sécurité maximum, il est important que votre casque soit bien
ajusté confortablement autour de votre téte. Il ne doit pas étre trop ample,
pour ne pas ballotter sur votre téte, ni trop serré pour ne pas vous géner
ou causer des douleurs. Un casque trop ample peut glisser sur vos yeux
ou tourner latéralement & cause d’un mouvement en cours de conduite.
Lorsque vous tentez de faire bouger le casque sur votre téte, en le faisant
pivoter ou aller d’avant en arriére, la garniture intérieure doit tirer la peau. Si
la garniture glisse facilement sur la peau, le casque est trop ample.

Vielen Dank fiir den Kauf eines Arai Helmes. Wir sind davon (iberzeugt, dass
Sie mit ihm zufrieden sein werden und liefern Ihnen diese Anleitung zum
besseren Versténdnis Ihres neuen Helms.

Als dltester Hersteller von Sicherheitshelmen in Japan war Arai stets
Spitzenreiter in der Helmtechnologie. Auch heutzutage sind wir weiterhin
fihrend in der Kunst und Wissenschaft der Helmherstellung.

Ein Helm kann jedoch, auch wenn er mit modernster Technologie gefertigt
wurde, nie hundertprozentige Sicherheit gewahrleisten. lhr Helm soll
eine unfallbedingte Verletzung oder deren Schwere verringern. Ein Helm
kann Sie jedoch nicht unbegrenzt vor allen méglicherweise bei Unféllen
auftretenden Einwirkungen schiitzen. Bitte denken Sie beim Fahren daran
und lassen Sie Vorsicht walten.

GEBRAUCHSVORSCHRIFTEN

Die Hauptfunktion des Helms, den Kopf vor den Folgen eines schweren Aufpralls
zu schiitzen, wird durch die Menge und Dichte des Schutzmaterials erzielt das als
StoBdémpfer und Puffer fungiert. Fiir optimale Sicherheit wird eine wesentliche
Menge an Materials um den Kopf herum bendtigt. Aus diesem Grund ist es
mdglich, dass Sie, wenn auch nur geringfiigig, etwas weniger horen, Ihre Sicht
beeintrachtigt wird und Sie in lhrer physischen Bewegung eingeschrénkt werden
konnen, damit ein ordnungsgemaBer Kopfschutz gewahrleistet wird. Wenn Sie
den Helm zum ersten Mal tragen bemerken Sie vielleicht, dass lhr Horvermégen
etwas eingeschrénkt ist. Priifen Sie dies und stellen Sie sicher, dass Sie wichtige
Signalgerausche wie Hupen und Martinshdrner horen kdnnen.

Zur Erzielung der hochsten Sicherheit ist es wichtig, dass lhr Helm eine bequeme,
komfortable Passform hat. Er darf weder so groB sein das er sich leicht auf dem
Kopf drehen kann, noch so klein das er eng ist und Schmerzen verursacht. Ein zu
groBer Helm kann durch Bewegung beim Fahren (iber die Augen oder zur Seite
rutschen. Beim Versuch, den Helm auf dem Kopf zu drehen und/oder nach vorne
und zuriick zu bewegen, sollte sich die Haut mit dem Futterstoff mitbewegen.
Rutscht der Futterstoff leicht auf der Haut, ist der Helm zu groB.

7
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In the event of an accident, you will be subject to impacts that can come
from any direction. Some may tend to lift the helmet from your head.
Therefore, it is imperative that your chinstrap is securely fastened, keeping
your helmet firmly in place whenever you ride/drive. Make sure that the
chinstrap is tightly fastened with its D-Rings before starting off.

NOTES ON MAINTENANCE

Although your helmet s solidly built, like any fine piece of equipment, it should
be handled with care. Dropping onto solid surfaces and other rough handling
may damage the painted surface and/or decrease its ability to protect.

Use a solution of mild soap or detergent and lukewarm water to clean both
the inside and outside of your helmet and shield. Rinse well with clean
water, and wipe off with a soft cloth. Never use petrol, thinner, benzene or
any other solvents as these can adversely affect the EPS (a.k.a. Styrofoam)
shock absorbing liner and plastic components. The helmet can be seriously
damaged by some common substances without damage being visible to
the naked eyes. Dry the helmet and shield at room temperature and never
expose them to excessive heat. Never subject them to strong sunlight in
and enclosed area such as the back shelf of a car. If using spray-on wax or
polish, do not spray directly on the helmet — spray lightly onto a cloth and
apply to the helmet with the cloth.
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S’il survient un accident, vous subirez des impacts pouvant provenir de
n’importe quelle direction. Certains peuvent tendre a soulever le casque et
I’enlever de votre téte. Aussi, vous devez impérativement bien attacher la
jugulaire pour qu’elle maintienne fermement le casque en place pendant
que vous roulez. Assurez-vous que la jugulaire est fermement attachée
avec les anneaux en forme de D avant de démarrer.

REMARQUES SUR L'ENTRETIEN

Bien que votre casque soit construit solidement, il doit étre manipulé avec
précaution comme tout équipement de qualité. Les chutes sur des surfaces
dures et autres manipulations brutales peuvent endommager la surface
peinte et/ou diminuer la capacité de protection du casque.

Utiliser une solution a base de savon doux ou de détergent et d’eau tiede
pour nettoyer I'intérieur et I'extérieur de votre casque et de I'écran. Rincer
abondamment & I'eau propre et essuyer avec un chiffon doux. Ne jamais
utiliser d’essence, de diluant, de benzéne ou tout autre solvant car cela
risquerait d’endommager les piéces en plastique et la garniture intérieure
en polystyréne expansé (ou mousse de polystyréne) absorbant les chocs. Le
casque peut étre sérieusement endommagé par des substances courantes,
sans que cela ne soit visible a I'ceil nu. Laisser sécher le casque et I'écran a
température ambiante et ne jamais les soumettre a une chaleur excessive.
Ne jamais les exposer aux rayons directs du soleil dans un endroit clos,
comme sur la lunette arriere d’une voiture. Si vous utilisez de la cire en
vaporisateur ou de la pate a polir, ne vaporisez pas directement sur le
casque mais sur un chiffon : appliquez le produit sur le casque avec le
chiffon.

Bei einem Unfall sind Sie StoBen aus unterschiedlichen Richtungen
ausgesetzt. Bei einigen Unféllen wird Ihnen der Helm vielleicht vom Kopf
geschlagen werden. Daher ist es unerlésslich, dass Sie das Kinnband fest
schlieBen damit Ilhr Helm sicher an seinem Platz bleibt wenn Sie fahren.
Stellen Sie vor dem Losfahren sicher, dass der Kinnriemen sicher mit seinen
Doppel-D-Ringen befestigt ist.

VORSCHRIFTEN ZUR PFLEGE

Obwohl Ihr Helm stabil gebaut ist, ist er mit héchster Sorgfalt zu behandeln.
Wenn Sie den Helm auf harte Flachen fallen lassen oder anderweitig grob
behandeln, kann die Farbschicht beschédigt und/oder die Schutzfahigkeit
beeintrachtigt werden.

Mit einem weichen Tuch und einer Lésung aus milder Seife und lauwarmem
Wasser den Helm und das Visier innen und auBen reinigen. Gut mit sauberem
Wasser abspiilen und mit einem weichen Lappen trockenwischen. Nie
Benzin, Verdiinner, Benzol oder andere Lésungsmittel benutzen, da sie
die stoBdampfenden Bestandteile aus EPS (Polystyrol) und Kunststoffteile
beeintrachtigen kénnen. Der Helm kann durch bestimmte gewdhnliche
Substanzen schwer beschédigt werden, ohne dass solche Schaden mit
bloBen Auge erkennbar sind. Trocknen Sie den Helm und das Visier bei
Raumtemperatur und setzen Sie die Teile keiner extremen Hitze aus. Legen
Sie die Teile nicht an geschlossenen Orten mit starkem Sonnenlichteinfall
ab, wie etwa auf der hinteren Fensterablage in einem Auto. Beim Auftragen
von Wachsspray oder Politur spriihen Sie diese Mittel nicht direkt auf den
Helm — spriihen Sie sie auf einen Lappen und tragen Sie sie dann mit dem
Lappen auf den Helm auf.
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It is extremely dangerous to modify your helmet as it may decrease the
ability to protect. For safety’s sake, do not drill any holes in the shell or
press or cut the shock absorbing liner. Use only Arai’s genuine parts when
you replace parts of your helmet. Do not apply stickers or adhesive tape to
the shield as this will weaken the hard coating.

NOTES ON REPAINTING

If painting your helmet, make sure to protect the entire inside of the helmet
from the paint spray by masking all openings with paper and tape as paint
can adversely effect the EPS (a.k.a. Styrofoam) shock absorbing liner and
plastic components. Use only air-drying paint, not paints that require heat
curing. Do not remove any permanent Arai helmet components, such as
the EPS liner, chinstraps, mounting rivets/bolts or non-removable interior
comfort linings, to paint an Arai helmet or for any other reason.

CAUTION

As is the nature of a good helmet, your helmet is so constructed that the
energy of a severe impact is absorbed through partial destruction of the
shell and/or liner. Such damage may not be visible to the naked eye. If the
helmet suffers such an impact and any doubt exists as to its further ability
to protect, it should either be returned the manufacturer for competent
inspection or discarded and replaced by a new Arai helmet. Check your
helmet every time before use for damage and do not use a damaged
helmet. Any helmet, like all products may wear out over time depending
upon its use and the amount of care that it is given. Arai recommends you
discontinue the use of this helmet no more than five years after first use,
even if the helmet does not show a malfunction or any visible damage or
defect.
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Il est extrémement dangereux de modifier votre casque car cela risque
de diminuer sa capacité de protection. Pour des raisons de sécurité, ne
pas percer de trous dans la cogue et ne pas comprimer ou découper la
garniture absorbant les chocs. Utilisez exclusivement des piéces d’origine
Arai lorsque vous remplacez des piéces de votre casque. Ne collez pas
d’autocollants ni de ruban adhésif sur I’écran car cela nuirait au revétement
rigide.

REMARQUES SUR L’APPLICATION DE PEINTURE

Si vous désirez repeindre votre casque, veillez a protéger toute sa surface intérieure
des éclaboussures de peinture en recouvrant toutes les ouvertures de papier et de
ruban adhésif ; la peinture peut en effet altérer la garniture amortissant les chocs en
polystyréne expansé (ou mousse de polystyréne) et les pieces en plastique. Utiliser
uniquement de la peinture séchant a I'air et jamais des peintures nécessitant un
séchage a I'air chaud. Pour peindre un casque Arai ou pour toute autre raison,
ne retirer aucun composant permanent du casque ARAI, comme la garniture en
polystyrene expansé absorbant les chocs, les jugulaires, les rivets/boulons de
montage ou la doublure intérieure de confort non amovible.

PRECAUTION

Comme I'exige le principe d’un bon casque, votre casque est construit de
sorte que I’énergie d’un impact violent soit absorbée par la destruction
partielle de la coque et/ou de la garniture absorbant les chocs. Un tel
dommage n’apparait pas nécessairement a I'eeil nu. Si le casque subit un
impact de ce type et qu'il existe un doute quant a sa capacité a assurer
ultérieurement une protection, il doit étre expédié au fabricant pour une
inspection qualifiée ou bien mis au rebut et remplacé par un nouveau casque
Arai. Examiner chaque fois le casque avant de le mettre pour voir s'il n’est
pas endommagé. Ne jamais utiliser de casque endommagé. Un casque,
comme tout produit, peut s’user avec le temps selon son utilisation et le soin
qui lui est porté. Arai conseille de ne pas utiliser ce casque plus de cing ans,
méme s'il ne comporte pas de défaut ou de dommage visible.

Es ist sehr gefahrlich, den Helm eigenstdndig zu veréndern, da dadurch
die Schutzfahigkeit beeintrachtigt werden kann. Bohren Sie keine Locher in
die Schale und driicken oder schneiden Sie niemals in die stoBddmpfende
Innenschale. Beim Wechseln von Helmteilen ausschlieBlich Originalteile von
Arai benutzen. Bringen Sie keine Aufkleber oder Klebeband auf dem Visier
an, da dadurch die Hartbeschichtung geschwécht wird.

VORSCHRIFTEN ZUR NEULACKIERUNG

Wenn Sie Ihren Helm lackieren, stellen Sie sicher, dass das gesamte Innere des
Helms vor dem Lackspray geschiitzt ist, indem Sie alle Offnungen mit Papier
und Deckband abkleben, da die Lackierung die stoBdémpfenden Teile aus EPS
(Polystyrol) und Kunststoffteile beeintrachtigen kann. Benutzen Sie ausschlieBlich
Lufttrocknungsfarbe und keine Farbe, fiir die HeiBluftvulkanisation erforderlich
ist. Entfernen Sie keine permanenten Arai-Helmkomponenten wie das EPS-
StoBdampfungsmaterial, Kinnriemen, Befestigungsnieten/-schrauben oder
andere nicht entfernbare Innenteile, wenn Sie einen Arai-Helm neu lackieren
oder aus irgendeinem anderen Grund.

VORSICHT

Wie jeder gute Helm wurde dieser Helm so gefertigt, dass die Energie eines
schweren ZusammenstoBes durch die teilweise Zerstorung der Aussenschale
und/oder der Innenschale abgefangen wird. Solche Schaden sind mdglicherweise
mit bloBem Auge nicht zu erkennen. Widerfahrt dem Helm ein solcher Aufprall
und ist die Schutzfahigkeit fraglich, sollte er entweder dem Hersteller zwecks
griindlicher Priifung eingeschickt oder durch einen neuen Arai-Helm ausgetauscht
werden. Priifen Sie lhren Helm vor jedem Gebrauch auf Schaden, und fahren Sie
nicht mit einem beschédigten Helm. Wie alle Produkte ist auch Ihr Helm im Laufe
der Zeit je nach Gebrauch und Pflege unterschiedlichem VerschleiB ausgesetzt.
Arai empfiehlt, den Helm nicht Ianger als fiinf Jahre nach dem ersten Gebrauch
zu verwenden, auch wenn der Helm keine Fehlfunktionen oder sichbare Schaden
oder Defekte aufweist. 11



HOW TO WEAR HELMET PROPERLY

Expand the helmet opening with your hands as illustrated and slide your
head into the helmet. Pull the chinstraps only, not the chinstrap covers.
Pulling on the covers may rip them.

HOW TO FASTEN CHINSTRAP PROPERLY

To securely fasten the chinstrap, thread the end of the chinstrap through the
D-rings as illustrated and pull it tight against your throat.

The chinstrap-end snap is provided on some models. It allows the wearer to
prevent the end of the strap from flapping in the air stream.

WARNING:

The chinstrap-end snap is not part of the retention system and should
not be relied upon even when carrying the helmet by the straps as it will
release easily under little stress.

A D-ring release tab is provided to make loosening of the strap easier,
simply pull as illustrated.

l 12 Chinstrap-end snap D-ring release tab
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COMMENT PORTER LE CASQUE CORRECTEMENT

Agrandir I'ouverture du casque avec les mains, comme représenté sur
lillustration, et glisser la téte dans le casque. Tirer sur les jugulaires, pas
sur les habillages des jugulaires. Tirer sur les habillages peut les déformer.

COMMENT FIXER CORRECTEMENT LA JUGULAIRE

Pour fixer correctement la jugulaire, passer son extrémité dans les anneaux
en forme de D, comme représenté sur l'illustration, et la tirer contre la
gorge.

Le bouton-pression d’extrémité de la jugulaire équipe certains modeéles. Il
est prévu uniquement pour empécher que I'extrémité de la laniere batte
au vent.

RICHTIGES TRAGEN IHRES HELMS

Weiten Sie die Helméffnung wie abgebildet mit den Handen aus und
schieben Sie den Helm diber lhren Kopf. Ziehen Sie nur an den Kinnriemen,
und nicht an den Kinnriemenabdeckungen. Durch Ziehen an den
Abdeckungen konnen diese reiBen.

RICHTIGES FESTZIEHEN DES KINNRIEMENS

Zum sicheren Festziehen des Kinnriemens fiihren Sie das Ende des
Kinnriemens wie abgebildet durch die Doppel-D-Ringe und ziehen Sie es
fest gegen Ihre Kehle.

Bei einigen Modellen ist ein Druckverschluss fir das Riemenende
vorhanden. Er ist deshalb vorhanden, damit dem Trdger das Ende nicht
wéhrend der Fahrt ins Gesicht schldgt

ATTENTION :

Ce bouton-pression d’extrémité de la jugulaire ne fait pas partie du
systeme de fixation et il ne faut pas s’y fier lorsque I’on porte le casque
par la jugulaire car il se détache facilement au moindre effort.

Pour relacher les anneaux en D, une tirette sert a faciliter le desserrage des
anneaux. |l suffit de tirer comme indiqué sur I'illustration.

WARNUNG:

Da der Druckverschluss fiir das Riemenende nicht Teil des Riickhaltesystems
ist, sollte man sich nicht darauf verlassen. Auch dann nicht, wenn man
den Helm am Riemen hélt, da er sich bei geringer Belastung lost.

Ein D-Ring-Ldsevorrichtung ist vorhanden, um das Lésen des Riemens zu
erleichtern; ziehen Sie einfach wie abgebildet.



PRECAUTIONS ON INADVERTENT DAMAGE TO HELMETS

Do not “park” helmet on mirror stalks or sissy bars to avoid damage to liner.

Do not carry helmet on the motorcycle’s lock while riding to avoid exhaust
pipe burns, tire abrasion, and strap damage.

Keep helmet out of the reach of pets to avoid the interior being chewed like
a shoe, or scratched, like sofa, as all too often happens. Such damage can
be irreparable.

Do not expose helmets to solvents including gasoline, or their fumes to
avoid damage to shields, small plastic components and interior.
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ENTRETIEN DU CASQUE

Ne pas accrocher le casque aux rétroviseurs ou au dossier du siege
passager pour éviter d’endommager la garniture intérieure.

Ne pas rouler en laissant le casque accroché au verrou de casque de la moto
afin d’éviter les brilures au contact du tuyau d’échappement, I'abrasion au
contact des pneus et d’endommager la courroie.

Garder le casque hors de portée des animaux de compagnie pour éviter
qu'ils machent I'intérieur comme une chaussure ou qu'ils le griffent comme
un canapé. Ces incidents se produisent trop fréquemment et les dégats
peuvent étre irréparables.

Ne pas exposer les casques au contact des solvants, y compris I'essence,
ou de leurs émanations pour éviter d’endommager les visieres, les petites
piéces en plastique et I'intérieur.

ORB BEAB AD A
L] m A
Den Helm nicht auf den Riickspiegel oder auf die Sissybar hdngen, um
Schéden an der Innenschale zu vermeiden.

Den Helm wahrend der Fahrt zur Verhinderung von Verbrennungen und
Schiden am Kinnriemen und an der Schale nicht am Auspuff oder am
Helmschloss des Motorrades mitfiihren.

Den Helm von Haustieren fernhalten, damit das Innere nicht angekaut oder
angekratzt wird, wie es mit Schuhen oder Sofas passieren kann. Solche
Schéden sind oft irreparabel.

Den Helm keinen Ldsungsmitteln, z.B. Benzin, oder deren Dampfen
aussetzen, damit Schaden an Visieren, Kleinteilen aus Kunststoff und an
Innenteilen vermieden werden.
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Grazie per aver acquistato un casco Arai. Siamo certi che ne resterete
soddisfafti e mettiamo a vostra disposizione questo libretto informativo che
vi aiutera ad apprezzare appieno i plus del vostro nuovo casco.

Arai, da sempre all’avanguardia per la tecnologia applicata al settore, &
stato il primo produttore di caschi in Giappone e continua tuttora ad essere
tra i leader nell’arte di produrre caschi.

Tuttavia, nessun casco, anche se costruito in base alle migliori tecnologie
ad oggi esistenti, pud garantire la sicurezza assoluta. La funzione del
casco e, infatti, quella di ridurre la possibilita o la gravita di lesioni in caso
di incidente. Ma I'entita di alcuni prevedibili urti puo superare qualsiasi
capacita protettiva del casco. Ricordatevelo e guidate con prudenza.

ISTRUZIONI PER L'USO

La funzione basilare di un casco, ossia la protezione della testa da urti gravi,
si ottiene avvolgendo il capo con una certa quantita e tipo di materiale
e spazio che, insieme, ammortizzano e assorbono eventuali colpi. Per
ottenere una sicurezza ottimale & necessario utilizzare una quantita di
materiale intorno alla testa. Quindi, per quanto trascurabile, per garantire
una protezione adeguata, occorre sacrificare in parte I'udito, la visione
periferica e il movimento della testa. Quando si indossa il casco per la
prima volta, si pud avvertire la sensazione di udire poco i rumori esterni.
Accertatevi di udire bene i suoni indispensabili come i clacson e le sirene
dei veicoli d’emergenza.

Per assicurare la massima sicurezza, & importante che il casco aderisca
bene al capo e che sia confortevole. Il casco non deve essere troppo grande
da ballare sulla testa, né troppo piccolo da comprimerla e causare dolore.
Un casco troppo grande puo scivolare sugli occhi o spostarsi lateralmente
per i movimenti dovuti alla corsa/guida. Quando provate a muovere il
casco sul capo, ruotandolo e/o muovendolo in su e in giu, la pelle del viso
dovrebbe essere tirata dall'imbottitura interna. Se I'imbottitura scivola
facilmente sulla pelle il casco € troppo grande.
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Le agradecemos la compra de un casco Arai. Estamos seguros de que se
ajustard a sus deseos y por ello le ofrecemos este folleto para que lo disfrute
ampliamente.

Arai, el fabricante de cascos de seguridad mas antiguo de Japon, ha estado
siempre a la vanguardia de la tecnologia en cascos de seguridad y continuamos
siendo, hoy en dia, lideres en la técnica y la ciencia de la fabricacion de cascos.

No obstante, incluso fabricando los mejores y mas modernos cascos, en ningtin
caso podemos garantizar una seguridad absoluta. La funcién del casco es
reducir el riesgo de suftir heridas graves en un accidente. Algunos impactos
razonablemente previsibles pueden sobrepasar la capacidad de proteccion del
casco. Tenga esto presente y, cuando conduzca, hagalo con seguridad.

NOTAS REFERENTES AL USO

La funcion basica del casco, que es proteger la cabeza de los efectos de un
golpe fuerte, se consigue envolviéndola con una cierta cantidad de material
y dejando un espacio que acttia como amortiguador y atenuador del golpe.
Para una seguridad dptima, es necesario emplear una gran cantidad de
material alrededor de la cabeza. Por tanto, aunque insignificante, puede
sacrificarse un cierto grado de capacidad auditiva, vision periférica y
movimiento fisico para proteger adecuadamente la cabeza. La primera vez
que se ponga el casco, puede que le parezca que oye peor. Tenga en cuenta
siempre su capacidad para oir los sonidos necesarios, como el claxon de los
automoviles y las sirenas de los vehiculos de urgencias.

Para lograr la maxima seguridad, es importante que el casco quede bien
ajustado en la cabeza y que sea comodo. No debe ser demasiado grande,
para que no se mueva libremente alrededor de la cabeza, ni demasiado
estrecho, ya que la comprimiria y le causaria dolor. Un casco de un tamafio
demasiado grande puede caer hacia los 0jos o girar hacia un lado mientras
conduce a causa de las vibraciones. Cuando intente mover el casco en la
cabeza, ya sea girandolo y/o aplicandole un movimiento longitudinal, el
revestimiento interior deberia tirar de la piel. Si el revestimiento se desliza
con facilidad respecto de la piel, el casco es demasiado grande.

Yag euyaploToUpe mou ayopdaarte éva kpdvog TG Arai. Eipaote aiyoupot 6Tt Ba avtamokpiBei
0TIC IPoadoKies 0ag Kal ejeic oag mapéxoupe To Mapov GUANGSIO yia va BeAlwooupe T
anoéAauon 6ag pe To Kavopylo 6ag Kpavoc.

()¢ 0 m\éov memelpapévog Kataokevaotig kpavav aopakeiag oy lanwvia, n Arai mavrote
Tiponyeitat 6TV Texvohoyia Kpavoug kat ouveyi(oupie £wg ONpEPA WG 0L NYETES TNG TEVNG
Kal TG EMOTAUNG TG KATAOKEVHS KPAVAV.

EvtoUtoiq, akdpa Kat 6Tav éyel KaTaokevaoTel oUPpWVa (i Ta KANNOTA TpEKovTa «dedopiéva TG
TéNUNG», Kavéva kpdvog Se eyyudtal andhu aogalela. H Aermoupyia Tov kpdvoug cag eivat va
pelooel Tov kivouvo 1) Ty goBapdTnTa TpaupaTiopol o€ mepimwon atuynpatoc. Kamoteg Aoyika
ipoPendpieves emmwoelg evoéxetal va umepodv Tig oleadrmote duvatoTntes Toug Kpdvoug va
TIpooTaTEoEl amd Tov TpavpaTiopo. Mapakalovpe ABete To un’ O oag Kai odnynote pe acdhela.

IHMEIQZEIZ IXETIKA ME THN XPHZH.

H Baown Aetoupyia Tou Kpavoug, va mpooTatelel T0 KEQAM amd TIC EMMTWOELS €VOC
0(08poy Mfypatog, mpaypatomolgital meprtplyupi{ovtag 1o KpAvog e pia ouyKeKpipén
TI006TNTA Kat €i50¢ UAIKOU Kat Kevou Ta omoia AetToupyolv w¢ amopponTéq kpadaopol kal
w¢ Bwpdkion. Na my BéNtiotn aopdhela, xpedleTar pia onpavTikg moadtnTa Tou UAKOD
YOpw and v Ke@ahr. Zuvenwe, av Kai apeAntéo, kAmolog Babpoc akorg, mepLPEPIKIG
0paToTNTAC KAt PUALOAOYIKAG Kivnong evdéxetat va Buataotolv éTot wote vampootateudein
ke@aln oa. 0Tav PopéoeTe yla mpwTn Gopd To kpavog oag, eviéxetal va éxeTe TV aiobnon
0t n akon oag €ivar kamwg meploplopévn. EAéyEate ka avingBeite Ty kavétnta oag va
aKOUTE TOUC amapaitnToug KXoV OMKC TIG KOPVES Kal TI OEIPVE EKTAKTOU avaykng Twv
OXNuUATWV.

lia TV péylotn aopaheta, eival onpaviiké va epappdlel To kpdvog oag katahMnhwg Kat dveta
010 KedM oa. Aev mpénel va ival 1000 peydho (oTe va petakiveital aveSéheykTa yopw and
0 KeaM 60, 00T T000 PIKPO (oTe va meptopilet kat va Snpiovpyei movo. Eva kpavog To omoio
elval moAU peyaho evoéyetal va YMOTprioet PO Ta KATW Kat va KAWL Ta pdtia oag, 1 va
Yupiogl mpoc pia MAdyla kateuBuvon Aoyw TwV Kvioewv oag Katd Ty didpkela e o8Rynong.
'Otav mpoomaBeite va KWAOETE T0 KpAvog 0T0 Ke@dN, EiTe MEPIOTPOPIKG Kat / 1) PO Ta EPMPAC
Kat mpog Ta miow, To 6¢ppa mpémel va tpapiétat and v emévouan. Edv n enévduon ylotpaet pe
€ukohia ave amd To O£ppa, TOTE To KpAvog ival oAU peydho.
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In caso di incidente, gli urti possono provenire da qualsiasi direzione e, in
alcuni casi, il casco potrebbe sollevarsi dalla testa. E quindi indispensabile
che il cinturino sottogola sia bene allacciato, in modo da tenere il casco
fermo al suo posto mentre si corre/guida. Prima di partire, verificare che il
cinturino sottogola venga chiuso correttamente con gli anelli a D.

ISTRUZIONI PER LA MANUTENZIONE

Nonostante il casco Arai sia molto solido, come qualsiasi altro elemento
di qualita dell’equipaggiamento, deve essere maneggiato con cura. Se il
casco dovesse cadere su superfici solide 0 non venisse maneggiato con
cura, la superficie verniciata potrebbe subire danni e/o diminuire la sua
capacita protettiva.

Utilizzare una soluzione di sapone neutro con acqua tiepida per pulire
interno ed esterno di casco e visiera. Risciacquare bene con acqua pulita
e asciugare con un panno morbido. Non utilizzare mai benzina, solventi,
benzene o altri prodotti chimici, poiché potrebbero rovinare I'imbottitura
interna in polistirene espanso (Styrofoam) e i componenti in plastica. L'uso
di alcune sostanze comuni potrebbe comportare seri danni al casco, senza
che tali danni siano visibili a occhio nudo. Lasciare asciugare il casco e la
visiera a temperatura ambiente ed evitare di esporli ad eccessive fonti di
calore. Non esporli mai alla luce diretta del sole in un’area chiusa come
il baule di un’automobile. In caso di utilizzo di cera-spray o di lucidanti,
non spruzzateli direttamente sul casco ma utilizzate un panno leggermente
imbevuto di queste sostanze.

E molto pericoloso modificare il casco poiché cio potrebbe diminuirne
la capacita protettiva. Per ragioni di sicurezza, non forare la calotta
esterna o pressare o tagliare il rivestimento della calotta interna. In caso
di sostituzione di accessori del casco, utilizzare solo ricambi originali Arai.
Non applicate adesivi o nastro adesivo sulla visiera, 0 ne indebolirete il
rivestimento protettivo.
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En caso de accidente, la cabeza recibird los impactos desde cualquier
direccion. Algunos impactos pueden hacer que el casco tienda a salirse de
la cabeza. Por tanto, es obligatorio que el cierre esté firmemente sujeto,
lo que mantendra el casco totalmente unido a la cabeza cuando esté en
movimiento. Antes de arrancar, aseglrese de que el cierre esté bien
apretado con los anillos en D

NOTAS REFERENTES AL MANTENIMIENTO

Aunque el casco sea de una estructura solida, como cualquier otra pieza
de precision, debe manipularse con cuidado. Si cae sobre superficies duras
y asperas se puede dafar la superficie pintada y/o disminuir su capacidad
de proteccion.

Utilice una solucion de detergente o jabdn suave y agua templada para
limpiar el interior y el exterior del casco y la pantalla. Enjudguelos bien
con agua limpia y séquelos con un pafio suave. No utilice nunca gasolina,
diluyente, benceno u otro tipo de disolvente, ya que podrian dafiar
el revestimiento interior de EPS (llamado también poliestireno) y los
componentes de plastico. El uso de algunas sustancias corrientes puede
dafiar gravemente el casco, sin que los dafios se noten a simple vista.
Seque el casco y la pantalla a temperatura ambiente y nunca los exponga a
un calor excesivo. No los exponga a la luz solar directa en un lugar cerrado,
como la bandeja trasera de un automévil. Si utiliza una cera o un esmalte
en spray, no los pulverice directamente sobre el casco, rocie ligeramente un
pafio y aplique éste al casco.

Es muy peligroso modificar el casco, ya que esto podria reducir la
capacidad de proteccion. En nombre de la seguridad, no taladre agujeros
en la envoltura exterior ni comprima o corte el revestimiento interior
contra golpes. Cuando quiera sustituir los componentes del casco, utilice
solamente piezas de recambio originales Arai. No fije pegatinas ni cinta
adhesiva a la pantalla, ya que debilitaran su revestimiento duro.

e mepimtwon atuynparog, Ba umokeloBe o€ mPoaKPOUOELS o1 omoie pmopolv va pBouv amd
olavdnmote kateuBuvon. Kamoleg evbéxetal va Teivouy va onkwoouv To Kpdvog amd To KepdNt
006, ZUVEMGG, Elvat anapaitnTo va ivat KoUpMwpEVOC acarwg o IHAVTac KATw amd To oayovt
gag, dlatnpwvtag To Kpdvog oag otadepd atnv Béan Tou omotedrimote odnyeite. BeBaiwbeite
0110 1pdvTag €ival KoupmwpEvos oIKTA pe Toug Aaktuhiouc-D Tou mpv va exivroete.

IHMEIQZEIZ IXETIKA ME THN ZYNTHPHZH.

Av kat To Kpdvog £xel yepri Kataokeun, 6mwe o oloadnmote eEomioudg ekNektrc moldtnTa,
ogeiketat va 1o Xepieote pe mpocoy. H maon emi oupmaywv emmédwv 1} dMou €idoug
Biawn petayeipion evoéxetal va kataotpéPel T Bagr g EMPAveLS Kat / 1 va PEWOEL TV
SuvatéTnTa TS MPOOTAGiag oY 6ag MapéxeL.

Xpnotyomoteiote éva Sidhupa amd fmo oamodvL Iy amoppUNAVTIKG Kat YMapd vepd yia Tov
kaBaplopo Twv EMPavelwy VTOE Kal EKTOC TV KPAvOUC Kal TOU TPOGTATEUTIKOD TTPOSWTIOU
00¢. Zem\vate kaha pe kabapd vepd, Kal okoumioTe To e éva pahakd mavi. Moté pnv
xpnotporoteite Bevdivn, dtalutiko, Bev{on 1 otovadrimote dAoug SlauTe dioTt evoéxetal
va ennpedoovy apvntikd o EPS (a.k.a. Appade atupoho) Ty emévduon amoppdpnong
Kpadacpwv Kai ta maoTikd eaptripata. To kpdvog pmopei va umootei soBapég {npieg amo
kdmole ouvnBiopéves ouaieg xwpic ot ev Aoyw {npieg va eivar opatég pe yupvo opBahyo.
Tteyvaote To Kpdvog Kat ) {ehativa o€ Beppokpacia dwpatiov Kat moté pnv Ta exBétete
o€ umepBoikn Céotn. Moté pnv Ta ekBétete o Suvatd Yw nhiov evidg KAe1oToD Kwpou
omw¢ miow and to mapdBupo evog avtokwvitov. EQv xpnatpomoleite Kepi 1y Pepviki o€
Pekaotipa, pnv Yekddete an’ eubeiag eni Tou Kpdvoug, YekdoTe EAagpw; eMdvw o€ éva
mavi kat emaeiTe T0 KpAvog e To mavi.

Eivar dkpwg emkivéuvo va tpomomoleite To kpdvog S10TI evdéxeTal va PEIWOETE TNV
Suvatétnta mpootaciag Tov. Na Adyoug acpaleiag, pnv avoi€ete Ti¢ oleadrimote Tpimeg
€VTOG TOU KENDQOUG 1) N TéeTe 1} KOYeTe TY emévduon amoppdenong kpadaopwv. Na
Xpnotponoteite povov ta auBevtikd e§aptripata Tng Arai dtav avtikaBiotdre e§aptipata Tov
kpavoug 6ag. Mnv emkoAdte autokOMnNTa i} AUTOKOANTN Tawia €ni TV MPOOTATEUTIKOD
10T auTi oag N evépyeta Ba amoduvapwael T okAnpn emicTpwon.
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ISTRUZIONI PER LA RIVERNICIATURA

In caso di verniciatura del casco, assicurarsi che I'interno sia completamente
protetto dalla vernice, occludendo tutte le aperture con carta e nastro adesivo.
La vernice potrebbe danneggiare I'imbottitura interna in polistirene espanso
(Styrofoam) e i componenti in plastica. Utilizzare solo vernici con essiccamento
ad aria e non vernici che necessitano di trattamenti termici. Non rimuovere
nessun componente permanente del casco Arai, come ad esempio I'imbottitura
in polistirene espanso, i cinturini sottogola, i rivetti/bulloni di montaggio o i
rivestimenti interni inamovibili per verniciare un casco o per qualunque altro
motivo.

ATTENZIONE

Cosi come per ogni casco di buona qualita, il casco Arai & costruito in maniera
tale che I'energia di un grave urto sia assorbita tramite la distruzione parziale
della calotta e/o del rivestimento. Tali danni potrebbero anche non essere
visibili a occhio nudo. Quindi, nel caso in cui il casco dovesse subire un
impatto grave o se vi fossero dei dubbi sulla sua capacita protettiva, dovrebbe
essere inviato al produttore per un controllo competente o sostituito con un
nuovo casco Arai. Prima di indossarlo, verificate sempre che il casco non sia
danneggiato e, nel caso in cui lo fosse, non utilizzatelo. Anche il casco, come
tutti i prodotti, & soggetto ad usura in base all’'uso che se ne fa e alla cura
che vi si presta. Trascorsi cinque anni dal primo utilizzo, Arai ne consiglia la
sostituzione, anche se funziona correttamente e non mostra danni o difetti
evidenti.

COME INDOSSARE CORRETTAMENTE IL CASCO

Allargate con le mani I'apertura del casco come illustrato per infilarci
la testa. Tirate solo i cinturini sottogola, non i copricinturini. Se tirate i
copricinturini, questi si potrebbero strappare.
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NOTAS REFERENTES A LA PINTURA

Si pinta el casco, asegurese de proteger el interior del casco de las
salpicaduras de pintura, tapando todas las aberturas con papel y cinta. La
pintura podria afectar negativamente al revestimiento interior contra golpes
EPS (llamado también poliestireno) y otros componentes de pléstico. Utilice
solo pintura de secado al aire, no use pintura que precise de tratamiento
térmico. No desmonte ninguno de los componentes permanentes del casco
Arai, como el interior EPS, la correa, los tornillos/remaches de montaje o los
forros interiores no desmontables, ya sea para pintar un casco Arai 0 por
cualquier otro motivo.

PRECAUCION

Como es ldgico pensar que ocurra con cualquier casco de calidad, éste
se ha fabricado de manera tal que la energia de un impacto fuerte se
absorba permitiendo la destruccion parcial del revestimiento exterior
y/o interior. Estos dafios podrian pasar desapercibidos a simple vista. Si
el impacto en el casco es de tal naturaleza, y aparecen dudas sobre la
posterior capacidad de proteccion, deberia devolverse al fabricante para
que se examinara concienzudamente o se rechazara directamente y se
sustituyera por otro casco Arai nuevo. Compruebe el casco siempre antes
de utilizarlo y no lo use si presenta algin dafo. Los cascos, como cualquier
otro producto, pueden deteriorarse con el paso del tiempo, segln el uso
y el cuidado que se le den. Arai recomienda dejar de usar el casco en un
plazo no superior a los cinco afios del primer uso, aunque no funcione mal
ni aparentemente tenga dafios o defectos.

COMO UTILIZAR EL CASCO CORRECTAMENTE

Aumente la abertura del casco con las manos, como se muestra en la
ilustracion, e introduzca la cabeza en su interior. Tire solamente de la correa,
no de la cobertura de la correa. Tirar de la cobertura puede desgarrarla.

IHMEIQZEIZ ZXETIKA ME TO EK NEOY BAYIMO.

Edv Bdpete To Kpdvog oag, Pefaiwbeite ot éxete mpootateloel €€ ohokhipou TO
E0WTEPIKO TOU KPAVOUC amd Tov Yekaopo Tng pmoyldg kaAumTovTag oAa Ta avoiypata pe
Xapti Kat autokOANT Tawia, S16T1 n pmoyid pmopei va emmpedoel apvnikd to EPS (a.k.a.
Agpwdec aTupohio) T emévuon amoppdenong Kpadaopwv Kai Ta MaoTikd e§aptipata.
XpnotyomoleioTe pHOVOV PMOYIG TIOU OTEYVWVEL PE A€PA, Kal OXI HMOYIEC Yia TIG omoieg
anarteitat Beppotnra. Mnv agaipeite a oladrmote povipa §aptipata Tou Kpavoug TG
Arai, omw¢ Ty emévéuon EPS, Tov 1pdvTa yia katw amo o 6ayovi, Ta tomoBetnpéva meptoivia
/ pdvdaha f Ti¢ Un-aQatpoUpEvES EGWTEPIKES Emeviaels dveang, yia va Bawete éva Kpdvog
Arai 1 yia otovérjmote d\ov Adyo.

0nwc givat n @uon evog Kahou kpdvoug, To KpAvog 0ag £XEl KATAGKEVAOTE! €101 WOTE N
Suvapn piag 6podpr¢ MPOKPOVENE VA amoppoPATal PECW PEPIKIS KATAOTPOPRS TOU
keNopoug kat / iy Tng emévduong. Mia tétota {npia evdéyetat va pnv givat opatr amé
yuuve o@Baiuo. Edv To Kpavog umooTel pia TéTola MPOOKPOUON Kat UMApyou mAéov
Kamote ap@IBoNiec OXETIKA e TNV duvatdTnTa TOU Va MPOSTATEVEL, TOTE 1} MPEMEL va
EMOTPAPEL 0TOV KATAOKEVAOTH Yo évav amoTeAeopatiko Aeyxo 1j va amoppigBei kat
va avtikataotadei pe éva kawolpylo kpdvog Arai. ENéy§ate To kpdvog oag kdBe popd
TPV TV Xprion Tou yia {npiec Kat pnv xpnotpomoleite éva Kateotpappévo kpdvog. To
olodnmote kpdvo, 6mw¢ 6Aa ta mpoidvTa evdéyetat va pBapei pe Tov Katpd avaroywg e
TNV Xprion ToU Kat To Katd méoov To mpooéxeTe. H Arai 6ag mpoteivel va unv ouveyioeTe va
Xpnotpomoleite To mapdv Kpdvog peTd To mépag piag meviagTiag amé Ty apyiki xpron,
aKOpa Kat av 1o Kpavog dev €xel anpddia kakni¢ Aettoupyiag i oladAmoTe EhaTTyATA
{nuiec opatéc a yupvou ogBahpov.

MOz NA OOPATE KATAAAHAQZ TO KPANOZ.

AigvpUvete To duotypa Tou kpdvoug pe Ta xépla oag omw¢ epgaivetat oto Adypappa A
kat ohoBrioate To kEQAN 6ag evtog Tou Kpavoug. Tpapnéte povov Toug pdvTeg, kat oL Ta
kahOppata Twv ipaviwy. Tpapwvtag ta kahoppata evdéxetat va ta oyioeTe. 25



S [ tatane

COME ALLACCIARE CORRETTAMENTE IL CINTURINO
SOTTOGOLA

Per allacciare bene il cinturino sottogola, passate la parte terminale del cinturino
sottogola attraverso gli anelli a D, attenendovi all’illustrazione, poi tirate il
cinturino in modo che aderisca perfettamente alla gola.

Alcuni modelli sono dotati di un bottone a pressione posto all’estremita del
cinturino sottogola, che ne impedisce lo sventolio durante la guida.

ATTENZIONE:

Non essendo parte integrante del sistema di bloccaggio, il bottone a
I pressione posto all’ estremita del cinturino sottogola non ¢ affidabile in caso

Chinstrap-end snap D-ring release tab di trasporto del casco (tenendolo per il cinturino), poiché potrebbe cedere alla

minima sollecitazione.

Gli anelli a D sono dotati di una linguetta di sblocco che consente di allentare
agevolmente il cinturino: & sufficiente tirare come illustrato.

PRECAUZIONI PER EVITARE DANNI INVOLONTARI AL CASCO

Non “parcheggiare” il casco infilandolo sugli steli degli specchietti
retrovisori o schienali per evitare danni al rivestimento.

Non fissare il casco al lucchetto durante la guida al fine di evitare bruciature
dovute al contatto con il tubo di scarico, abrasioni dovute al contatto con il
pneumatico e danni alla cinghia.

Tenere il casco fuori dalla portata di animali domestici, al fine di evitare
che rosicchino I'interno del casco o lo graffino, incidente che accade di
frequente: danni di questo genere sono irreparabili.

Non esporre il casco a solventi, inclusa la benzina, o ai loro vapori, per non
danneggiare la visiera, i piccoli componenti in plastica e I'interno.
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COMO AJUSTAR CORRECTAMENTE LA CORREA

Para ajustar firmemente la correa, ensarte el extremo de la correa a través
de los anillos en D como se muestra en la ilustracion, y tire de ella hacia
la garganta.

El cierre del extremo de la correa no esté incorporado en todos los modelos.
Este cierre permite evitar que el extremo de la correa dé sacudidas con la
corriente de aire.

MOz NA KOYMNQZETE KATAAAHAQL TON IMANTA KATQ ANO
TO ZATONI.

[ia va Koupmwoete ao@ahu)g TOV IPAVTA KATW Ao To 6ay6vl, epAaTe TV AKpn TOU (HAVTA Péow
Tou Kpikou-D povov dmwg deixvel o didypappa B kai tpapriéte Tov o@iktd évavet otov Aatyd oag.

e kdmota poviéha mapéxetat KoOpnwpa dkpou Tou ipdvta onwg epgaivetat oto Sidypaypa C.
Autd emtpémel oTOV XPROTN Ve anoTpémel T0 AKpo Tou IpdvTa va avepidel evidg Te S1odou aépa.

ADVERTENCIA:

El cierre del extremo de la correa no forma parte del sistema de
retencion, por lo que el casco no se debe llevar sujeto por la correa, ya
que podria soltarse con poco esfuerzo.

NPOEIAONOIHZH:

To KoOpmwpa akpou Tou (Avta Oev amotele PéPOC TOU OUOTAPATOC GUYKPATNONG
Kau dev mpénmel va otnpiyBeite o€ auTd aKOA Kal OTAV PETAPEPETE TO KPAVOC aMo TOUG
1pdvec 10Tt Ba amodeapevtei vkOAwc kaTw amd eNdyoTn mieon.

Para facilitar la tarea de soltar la correa, los cascos llevan una lenglieta
para desatar facilmente la anilla en forma de D. Tire simplemente como
muestra la ilustracion.

PRECAUCIONES SOBRE LOS DANOS ACCIDENTALES A
LOS CASCOS

No deje el casco en los cantos de los espejos o en las varillas de los
colgadores para evitar que se daiie el forro interior.

Cuando monte, no lleve el casco sujeto detras de la motocicleta para evitar las
quemaduras del tubo de escape, el desgaste del neumatico y dafios en los flejes.

Mantenga el casco alejado de los animales domésticos para evitar que
muerdan el interior como si fuera un zapato, o lo arafien como el sof4, cosa
que ocurre con mucha frecuencia. Estos dafios pueden ser irreparables.

No exponga los cascos a los efectos de los disolventes, incluida la gasolina,
0 los vapores que desprenden, para evitar que se dafie la pantalla, los
pequefios componentes de plastico y el inte

‘Eva ywaoidt amodéopevong oag mapéxetat yia va Xahapawvel Tov Ipdvta evkoNdTepa, amd
Tpaprgre omu deixvel To Sidypappa D.

MPOOYAAZEIX ZXETIKA ME AKOYZIEZ ZHMIEZ TON KPANQN.

Mnv «mapkdpete» To Kpavog aTov d§ova Tov KaBpémm 1 oTIC PMAPES yia va amogUyeTe
{npia otnv emévduon.

Mnv petagépete To kpdvog emi T e1dikn¢ KAeWdaptdg e potooukAETag eviw odnyeite yla
va ano@euyBouv eykavpata e§atpiong, @Bopd Tou EAAOTIKOU, KAl KATAOTPOPH TOU IHdvTa.

MatnproTe To KpAvog PaKpLd amd Ta Katolkidla yia va amo@UyeTe To pdonpa onwg yivetal
pE Ta manoUTola, 1 TIC YPATEOLVIES, Omw¢ 0Tov Kavane, mou oupBaivel moAu guyvd. Mia
Tétola {npia sivat avemavopBun.

Mnv ekBétete 0 kpdvog oe SloAUpata cupmepapBavopévng e Bevdivng, i otic
avaBupidoeig Toug ya va amo@OyeTe Ti¢ {npie¢ 0Ta MPOCTATEVTIKA, 0TA PIKPA TAAGTIKG
€§aPTAHATA KAL 0TO E0WTEPIKO. 27
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Hartelijke bedankt voor de aanschaf van een Arai helm. Wij zijn ervan
overtuigd dat u volledig tevreden zult zijn en bieden u deze aanwijzingen
aan, zodat u optimaal plezier zult beleven aan uw nieuwe helm.

Als oudste producent van veiligheidshelmen in Japan is Arai altijd
toonaangevend geweest in helmtechnologie en ontwikkeling. Een positie
die we tot op de dag van vandaag innemen.

Echter, geen enkele helm kan absolute veiligheid bieden, zelfs niet wanneer
deze gemaakt is volgens de laatste stand van de techniek. Het is de functie
van uw helm om de kans op, en de ernst van, letsel bij ongelukken zo veel
mogelijk te beperken. Sommige in alle redelijkheid te voorspellen botsingen
zullen de mogelijkheden van de helm om bescherming tegen letsel te bieden
te boven gaan. Denk hieraan en rij veilig.

OVER HET GEBRUIK

De helm kan zijn basisfunctie, het hoofd beschermen tegen de gevolgen van
een harde klap, vervullen door het hoofd te beschermen met een bepaalde
hoeveelheid materiaal en tussenruimte die fungeren als schokdemper en
bufferzone. Voor optimale veiligheid moet er een substantiéle hoeveelheid
materiaal rond het hoofd zitten. Om die reden zullen er, weliswaar kleine,
concessies moeten worden gedaan aan het horen, het gezichtsveld en de
fysieke bewegingsvrijheid. Als u uw helm voor het eerst draagt, kan het
u opvallen dat u geluiden van buiten wat minder goed hoort. Houd daar
rekening mee en controleer of u bijvoorbeeld claxons en sirenes van
hulpdiensten nog kunt waarnemen.

Voor optimale veiligheid is het van belang dat uw helm goed aansluitend en
comfortabel op uw hoofd past. De helm mag niet zo ruim zitten dat hij vrij over
het hoofd kan bewegen en niet zo strak dat hij klemt en pijn doet. Een te grote
helm kan over de ogen glijden of opzij schuiven onder het rijden. Wanneer u
probeert de helm op het hoofd te bewegen (draaien en/of naar voren/achteren
bewegen) dient de binnenvoering de huid te bewegen. Wanneer de voering
soepel over de huid glijdt, is de helm te groot.
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Tack for ditt kop av en Araihjalm. Vi 4r sakra pé att den kommer att vara till
din belatenhet och vi erbjuder denna informationsbroschyr for att forbattra
anvandandet av din nya hjalm.

Som den éldsta tillverkaren av sékerhetshjélmar i Japan har Arai alltid varit
foregangare inom hjalmteknologi och vi fortsatter idag som ledare inom
konsten och vetenskapen av hjalmtillverkning.

Men ingen hjalm kan garantera absolut sdkerhet, aven om den &r tillverkad
utifran de béasta av de aktuella forstklassiga metoderna. Hjalmens funktion
ar att reducera risken for skada eller dess grad vid en olycka. Hjdimens
formaga att skydda mot skada kan reduceras av vissa stétar. Ligg detta pa
minnet och kor sakert.

ANVANDARANVISNINGAR

Hjalmens grundfunktion, att skydda huvudet mot kraftiga stotar, fas genom
att innesluta huvudet i ett visst material och utrymme som fungerar som en
stétdampare och buffert. For optimal sékerhet behdvs en pétaglig méngd
material runt huvudet. Darfor kan en viss grad av forsamrad horsel, periferiskt
seende och fysisk aktivitet, om an forsumbar, forekomma for att kunna skydda
huvudet ordentligt. Da du har pa dig hjalmen for forsta gdngen, kan du uppleva
att din horsel forsamras nagot. Kontrollera och var aktsam pa din formaga att
héra nddvandiga ljud som tutsignaler och sirenljud.

Det &r viktigt att hjdlmen sitter stramt och komfortabelt p& huvudet for
maximal sakerhet. Hjalmen far inte vara for stor sa att den kan rora sig
fritt runt huvudet, och inte sé liten sa att den klammer &t sa det gor ont. En
hjalm som &r for stor kan glida ner 6ver dina 6gon, eller vrida sig at sidan till
foljd av rorelse under fard. Fodringen ska dra i huden dé du forsoker rora pa
hjalmen dé den sitter pa huvudet, bade om du roterar den och/eller ror den
framat och bakat. Om fodringen glider I4tt Gver huden &r hjalmen for stor.

Kiitokset Arai-kypdrdn ostosta. Olemme varmoja, ettd olet tyyvydinen
hankintaasi. Tassd vihkosessa on tietoja, joiden avulla voit nauttia
kyparastasi entistd enemman.

Arai on Japanin vanhin turvakypdrien valmistaja. Yhti6 on aina
ollut kypdrateknologian kérjessd ja olemme vield nykypdivanakin
kypéranvalmistuksen tieteen ja taiteen johtajia.

Mikaédn kypéra ei kuitenkaan voi taata tdydellista turvallisuutta, vaikka se
olisi valmistettu kehityksen nykyisen huipputason mukaan. Kyparén tehtava
on vahentdd vammojen todennékoisyyttd ja vakavuutta onnettomuuden
sattuessa. Jotkut ennalta arvattavat iskut voivat ylittdd kypérdn kyvyn
suojata vammoilta. Pidd tima mielessasi, kun ajat, ja aja turvallisesti.

HUOMAUTUKSIA KAYTOSTA

Kypéran perustehtavé on suojella paatd voimakkaiden iskujen vaikutukselta.
Tamd saavutetaan ympérdimalla kypdra tietylld méérallé tarkoitukseen
valitua materiaalia ja tyhjad tilaa. Edelld mainitut yhdessd toimivat
iskunvaimentimena. Parasta mahdollista turvallisuutta varten pé&én
ympérilld tarvitaan huomattava méiaré materiaalia. Tdmén vuoksi 0sa, joskin
merkitykseton osa, kuuloa, nakokentdn &irialueita ja fyysisid liikeratoja
voidaan joutua uhraamaan, jotta paa voidaan suojata kunnolla. Kun panet
kypérén ensi kertaa paahési, sinusta voi tuntua, ettet kuule yhta hyvin kuin
iiman kypdrad. Varmista, ettd pystyt kypéra padssési kuulemaan tarvittavat
ympériston aénet kuten auton aanimerkin ja halytysajoneuvojen sireenit.

Parhaan turvallisuuden saavuttamiseksi on tirke&d, ettd kypérd istuu
padhén tiiviisti ja mukavasti. Kypéra ei saa olla niin iso, etta se liikkuu
vapaasti péési ympari eika niin pieni, ettd se puristaa ja aiheuttaa kipua.
Liian iso kypdra voi liukua silmiesi padlle tai kddntyd vaakasuorassa
ajamiseen kuuluvien liikkeiden vuoksi. Kun kypéraa yritetdén liikuttaa
paassé joko kiertdmélld ja/tai edestd taakse vetdmalld, sisdosan pitdisi
vetdd ihoa. Jos sisdosa luiskahtaa helposti ihon yli, kypéra on liian suuri.31
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Bij een ongeluk zult u blootgesteld worden aan botsingen en klappen uit
alle mogelijke richtingen. In sommige gevallen zullen de uitgeoefende
krachten de neiging hebben de helm van uw hoofd te tillen. Daarom is het
absoluut noodzakelijk dat uw kinband goed vastzit, onder het rijden. Snoer
het kinbandije stevig vast met de D-ringen voordat u wegrijdt.

ONDERHOUD

Hoewel uw helm een solide constructie heeft, moet er toch zorgvuldig en
voorzichtig mee worden omgegaan. Wanneer u de helm laat vallen op een
harde ondergrond of er anderszins ruw mee omgaat, kan dat nadelige
gevolgen hebben voor de gespoten opperviakken en het beschermende
vermogen aantasten.

U kunt uw helm, zowel de binnen- als buitenkant en uw vizier reinigen
met een oplossing van milde zeep en lauw water. Goed naspoelen met
schoon water en droogwrijven met een zachte doek. Gebruik nooit benzine,
thinner, benzeen, afwasmiddel of andere oplosmiddelen, omdat deze de
schokabsorberende binnenvoering van EPS (Styrofoam) en de kunststof
onderdelen kunnen aantasten. De helm kan ernstige schade oplopen door
een aantal vrij gebruikelijke middelen zonder dat deze schade met het blote
oog te zien is. Laat de helm en het vizier op kamertemperatuur drogen en
stel ze nooit aan te grote hitte bloot. Laat de helm nooit in een afgesloten
ruimte met direct zonlicht liggen zoals de op hoedenplank van een auto.
Als u een spuitbus met was- of poetsmiddel gebruikt, nooit direct op de
helm spuiten. Spuit een klein beetje op een zachte doek en wrijf daarmee
de helm in.

Het is extreem gevaarlijk om uw helm te modificeren, omdat dat het
beschermendvermogen ervankanaantasten. Boor uitveiligheidsoverwegingen
geen gaten in de buitenschaal en snijd of pers niet in de schokabsorberende
binnenschaal en -voering. Gebruik alleen originele Arai-onderdelen wanneer u
onderdelen van uw helm vervangt. Plak geen stickers of zelfklevend plakband
op het vizier aangezien deze de coating ervan kunnen aantasten.
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Vid en olycka kan du utsittas av stotar som kan komma fran alla hall.
Vissa kan till och med bidra till att hjalmen aker av huvudet. Darfor ar det
av storsta vikt att hakbandet ar ordentligt &tdraget sa att hjalmen sitter
ordentligt pa huvudet nér du kor. Se till sa att hakbandet &r fast atsittande i
D-Gglorna innan du startar.

UNDERHALLSANVISNINGAR

Trots att hjdlmen &r solid, som alla utrustningsdelar, bor den hanteras
varsamt. Att tappa den pa solida ytor och annan oaktsam hantering kan
skada den malade ytan och/eller minska hjalmens skydd.

Anvand en losning av mild tvél eller rengdringsmedel och ljummet vatten
for att rengdra bade insidan och utsidan p& hjdlmen och visiret. Skolj
ordentligt med rent vatten, och torka av med en mjuk trasa. Anvand
aldrig bensin, thinner, bensen eller andra l6sningar dé dessa kan ha en
motverkande effekt pa det stotddmpande fodret i EPS (dvs. Styrenplast) och
plastkomponenterna. Hjdlmen kan skadas allvarligt av vissa vanliga &mnen
utan att det blir nagra synliga skador for blotta 6gat. L&t hjdlmen och visiret
torka i rumstemperatur och Iat den aldrig utséttas for stark hetta. Lat den
aldrig utséttas for starkt solljus i ett instdngt utrymme som hatthyllan i en
bil. Om du anvander vax eller putsmedel i sprayform, spraya inte rakt pa
hjalmen — spraya latt pa en trasa och applicera pa hjalmen med trasan.Det
ar mycket farligt att modifiera hjalmen da detta kan minska dess skydd. Av
sékerhetsskal far inga hal borras i skalet och det stotddmpande fodret inte
tryckas in eller skéras i eller bort. Anvand endast ARAI originaldelar ndr du
byter delar i hjdlmen. Sétt inte pa Klistermarken eller tejp pa visiret eftersom
detta kan skada den harda ytbelaggningen.

Jos onnettomuus tapahtuu, voit joutua alttiiksi iskuille, joita voi tulla mista
suunnasta tahansa. Osa iskuista voi nostaa kypéran pois paasta. Taman
vuoksi on ehdottoman térkedd, ettd leukahihna on kunnolla kiinnitetty,
jolloin se pitdd kypdran tiukasti paikallaan aina, kun ajat. Varmista ennen
ajoon lahtemistd, ettd leukahihna on tiukasti kiinni D-renkaissa.

HUOMAUTUKSIA KYPARAN HOIDOSTA

Vaikka kypérd on muiden laatutavaroiden tapaan huolellisesti tehty, sitd
tulee késitelld varovasti. Kyparan pudottaminen kiinteille pinnoille tai muu
kovakourainen késittely voi vaurioittaa kypardn maalipintaa ja/tai heikentda
sen suojauskykya.

Puhdista kypéra ja visiiri haalealla ja miedolla saippua- tai pesuaineliuoksella.
Huuhtele kypéra hyvin puhtaalla vedelld ja kuivaa se pehmedlla kankaalla.
A4 koskaan kaytd bensiinid, tinnerid, bentseenid tai muita liuottimia
kypéran puhdistamiseen, koska ne voivat vahingoittaa iskuja vaimentavaa
EPS-sisdkuorta (vaahtomuovia) tai muoviosia. Jotkin yleiset aineet
voivat vahingoittaa kypéréd, eikd vahinkoja valttamattd née paljaalla
silmalla. Kuivaa kypéra ja visiiri huoneenlammdéssé. Niitd ei saa altistaa
aarimmaiselle kuumuudelle. Kyparaa ja visiirid ei myoskdan saa altistaa
suoralle auringonvalolle suljetuissa tiloissa, kuten auton takaikkunalla. Jos
kéytat suihkutettavaa vahaa tai kiillotusainetta, dl4 suihkuta niit4 suoraan
kypéradn. Suihkuta ainetta ensin véhan liinaan ja pyyhi kyparé liinalla.

Kypdrdn rakenteen muuttaminen on erittdin vaarallista, koska se voi
heikentad suojauskykyd. Turvallisuuden vuoksi kuoreen ei saa porata reikia
eikd sisdkuorta saa painaa tai leikata. Kéyta vain alkuperdisia ARAI-osia,
kun vaihdat kyparési osia. Visiiriin ei saa liimata tarroja tai teippid, ettei sen
pinta heikkene.
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VERVEN/SPUITEN

Zorg er bij het verven of spuiten van uw helm voor dat u de gehele binnenzijde
van de helm beschermt tegen de straal van de verfspuit. Dek alle openingen
af met papier en plakband, omdat verf de schokabsorberende voering van
EPS (Styrofoam) en kunststof componenten kan aantasten. Gebruik alleen
verf die aan de lucht droogt en gebruik in geen geval verf die moet uitharden
door verhitting. Verwijder geen vaste componenten zoals EPS-voering,
kinbanden, rubbers, bevestigingsnagels/-moeren of vaste binnenvoering
als u de Arai helm wilt verven of om welke andere reden dan ook.

LET OP

Zoals gebruikelijk bij een goede helm, is deze zo gemaakt dat de energie van
een ernstige impact wordt geabsorbeerd door een gedeeltelijke vernietiging
van de buitenschaal en/of de binnenvoering. Dergelijke schade is soms
niet met het blote oog te zien. Wanneer de helm wordt blootgesteld aan
een dergelijke botsing en er twijfel bestaat of de helm zijn beschermende
functie nog langer kan vervullen, moet deze worden teruggestuurd naar
de importeur voor een vakkundige inspectie of moet worden vervangen
door een nieuwe Arai helm. Controleer de helm voor ieder gebruik op
beschadigingen en gebruik de helm niet als deze beschadigingen vertoont.
Afhankelijk van het gepleegde onderhoud en het gebruik kan een helm net
als andere producten aan slijtage onderhevig zijn. Arai raadt u aan de helm
niet langer dan vijf jaar na ingebruikname te dragen, ook wanneer de helm
geen zichtbare beschadigingen vertoont of defecten heeft.

OPZETTEN VAN DE HELM

Open de helm met uw handen zoals is weergegeven en schuif de helm over
uw hoofd. Trek alleen aan de kinbanden zelf en niet aan de kinriemhoesjes.
Door aan de hoezen te trekken, kunnen ze scheuren.
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ANVISNINGAR OM HUR DU MALAR OM

Om du malar hjalmen, kontrollera att hela hjalmens insida ar skyddad
fran sprayfargen genom att maskera alla dppningar med papper och tejp,
da farg kan ha en motverkande effekt pa det stotddmpande fodret i EPS
(dvs. Styrenplast) och plastkomponenterna. Anvand endast lufttorkande
farg; anvand inte farg som kréver vérmehérdning. Avldgsna inga av de
permanenta hjalmkomponenterna frén Arai, som EPS-fodret, hakbanden,
fastnitarna/-bultarna eller det e] lostagbara inre passfodret, for att mala en
Arai-hjélm eller av ndgon annan anledning.

Denna hjdlm &r konstruerad pa sa sétt att energin fran en allvarlig stot
absorberas tack vare partiell destruktion av skalet och/eller fodret, vilket
alla bra hjélmar dr. Sddan skada kanske inte kan ses med blotta dgat. Om
hjdlmen far en sadan stot och om tvivel uppstar angaende dess fortsatta
skyddsformaga skall den antingen skickas tillbaka till tillverkaren for
expertundersokning eller kasseras och bytas ut mot en ny ARAI-hjalm.
Kontrollera din hjalm efter skador varje gang fore anvandning och anvéand
inte en skadad hjalm. Alla hjalmar kan, liksom alla andra produkter, slitas
ut med tiden beroende péa hur den anvéinds och hur vél den tas omhand.
Arai rekommenderar att du slutar anvinda denna hjélm hogst fem ar efter
forsta anvandningstillfallet, ven om hjalmen inte har nagon tydlig brist eller
synlig skada eller defekt

HUR DU HAR PA DIG HJALMEN RIKTIGT

Vidga hjalmens oppning med dina hander sa som illustreras och stick in
huvudet i hjalmen. Dra endast i hakbanden, inte i deras dverdrag. Om du
drar i 6verdragen kan de rivas sonder.

HUOMAUTUKSIA MAALAUKSESTA

Jos maalaat kyparén, suojaa sen siséosat huolellisesti peittdmélld kaikki
kypdran aukot paperilla ja teipilld, koska maali voi vahingoittaa iskuja
vaimentavaa EPS-sisékuorta (vaahtomuovia) tai muoviosia. Kaytd vain
iimassa kuivuvaa maalia, ei maaleja, jotka vaativat l&mpokésittelyn.
K4 irrota mitaan Kiinteitd Arai-kyparan osia maalaamisen tai minkdan
muunkaan syyn vuoksi. Téllaisia osia ovat esimerkiksi EPS-sisékuori,
leukahihnat seka Kiinnitysniitit ja -pultit.

VAROITUS

Kuten mika tahansa laadukas kypérd, myos Arai-kypara on valmistettu niin,
ettd voimakkaan iskun energia vaimennetaan ulkokuoren ja/tai sisdkuoren
osittaisella rikkoutumisella. Téllaiset vauriot eivét ehké néy paljaalla silméalla.
Jos kypérédn kohdistuu voimakas isku, jonka vuoksi se ei vélttdméatta
endd ole turvallinen, kypéré tulisi palauttaa valmistajalle asiantuntevaa
tarkistusta varten tai se tulisi vaihtaa uuteen Arai-kypéraan. Tarkista kypéra
aina ennen kayttoa aldka kaytd vahingoittunutta kyparaa. Kypard, kuten
muutkin kulutustavarat, kuluvat ajan my6ta kéytosta ja hoidosta riippuen.
Arai suosittelee, ettet kéytd kypérad yli viiden vuoden ajan, vaikkei siind
nakyisikadn vahinkoja tai vikoja.

KYPARAN PANEMINEN PAAHAN OIKEIN

Levitd kypdrén alaosaa kasilldsi kuvatulla tavalla ja liu'uta kypéra paahasi.
Ved vain leukahihnoista, &la leukahihnojen suojuksista. Suojukset voivat
irrota, jos niista vedetaan.
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KINRIEMEN GOED VASTMAKEN

U maakt de kinriem goed vast door het uiteinde ervan door de D-ringen te
halen op de manier die is weergegeven, en deze dan stevig tegen uw keel
te trekken.

Bij sommige modellen is er de mogelijkheid om het uiteinde van de kinriem
vast te klikken. Zo wordt voorkomen dat het losse uiteinde in de rijwind
flappert.

WAARSCHUWING:

De drukknop aan het uiteinde van de kinriem maakt geen deel uit van
het bevestigingssysteem. U mag er niet als bevestigingsmiddel op
vertrouwen, zelfs niet wanneer u de helm aan de hand aan de kinriem
draagt. De drukknop sluiting laat al bij geringe krachtuitoefening los.

Chinstrap-end snap D-ring release tab

De kinriem is voorzien van een treklipje aan de D-ringen om deze
makkelijker los te kunnen maken. Trek eraan zoals is weergegeven

BESCHADIGINGEN VAN DE HELM VOORKOMEN

Plaats de helm niet op spiegels of ruggensteun om beschadiging van de
binnenvoering te voorkomen.

Laat de helm tijdens het rijden niet aan het helmslot van de motor hangen
om brandplekken door de uitlaat, schuren door de banden en beschadiging
van de kinriemen te voorkomen.

Houd de helm buiten bereik van huisdieren om te voorkomen dat zij op de
binnenvoering gaan kauwen of krabben. Dergelijke beschadigingen kunnen
onherstelbaar zijn.

Stel de helm niet bloot aan oplosmiddelen zoals benzine of de dampen
daarvan, om beschadiging van vizieren, kleine kunststof onderdelen en het
interieur te voorkomen.
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HUR DU SATTER FAST HAKBANDET RIKTIGT

For att sdtta fast hakbandet sakert, trdd &ndan av hakbandet genom
D-dglorna sa som illustreras och dra &t den sé den sitter &t mot halsen.

Hakbandséndens snépplas ingér i vissa modeller. Med den kan béraren
gora sa att bandets ande inte héller pa och slar i blasten.

LEUKAHIHNAN KIINNITTAMINEN OIKEIN

Kiinnitd leukahihna tiukasti pujottamalla leukahihnan paa D-renkaiden lapi
kuvatulla tavalla. Kiristé leukahihna.

Joissakin malleissa on leukahihnan kiinnike joka estéé leukahihnan paan
lepattamista ilmavirrassa.

VARNING:
Hakbandséndens snépplas ar inte del av installningssystemet och bor
inte litas p4, inte ens nar hjdlmen bérs i bandet, da det slapper under
litet tryck.

VAROITUS:

Leukahihnan péén kiinnike ei ole osa kyparén kiinnitysjarjestelmaa,
eika siihen tule luottaa edes kyparaa kannettaessa. Kanna kyparda aina
leukahihnoista, koska kiinnike irtoaa helposti.

En utlosningsflik finns pa D-6glorna sa att du kan lossa bandet lattare, vilket
du gor genom att helt enkelt dra s& som illustreras.

FORSIKTIGHETSATGARDER VID OAVSIKTLIG SKADA PA
HJALMEN

"Parkera” inte hjdlmen pa spegelhakar eller sissybars (ryggstod) for att
undvika skador pa fodret.

Transportera inte hjdlmen pa motorcykelns las under kdrning for att undvika
rorbrannmarken, dickslitage och bandskada.

Hall hjalmen utom rackhall for djur for att undvika att fodret blir tuggat pa
som en sko eller repat som en soffa, vilket hander allt som oftast. Sadan
skada kan vara irreparabel.

Exponera inte hjalmen for [dsningar som innehéller bensin eller bensinangor
for att undvika skador p visiret, de sma plastkomponenterna och fodret.

D-renkaan vapautuskieleke on leukahihnan nopeaa loysadmista varten.
Veda kielekkeestd kuvatulla tavalla.

VARQTOIMET KYPARAN TAHATTOMAN VAHINGOITTUMISEN
ESTAMISEKSI

Ala jata kypdrad peilin varteen tai istuimen selkénojaan, ettei sisakuori
vaurioidu.

A3 kuljeta kypdrad moottoripyrén lukossa kun ajat, ettei pakoputki polta
kypérad, rengas hankaa sita tai hihna vaurioidu.

Pida kypéra poissa lemmikkien ulottuvilta, etteivat ne pureskele sisdkuorta,
kuten kenkia, tai raavi sitd, kuten sohvaa. Téllaista tapahtuu turhan usein, ja
vauriot voivat olla mahdottomia korjata.

A4 altista kyparaa liuotteille, kuten bensiinille. Liuotteiden kaasut voivat
vaurioittaa ulkokuorta, pienia muoviosia ja sisustaa.
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Obrigado por adquirir um capacete Arai. Estamos confiantes que sera de sua
satisfagdo e incluimos este folheto para tirar 0 maximo partido do seu novo
capacete.

Como fabricante mais antigo de capacetes de proteccéo no Japdo, a Arai
esteve sempre na vanguarda da tecnologia de capacetes, permanecendo
lider na arte e ciéncia da sua concepgao.

No entanto, mesmo quando concebido com a melhor tecnologia de ponta,
nenhum capacete é capaz de garantir uma protecgdo absoluta. A fungao do
seu capacete consiste em reduzir a possibilidade ou a gravidade de lesdes
em caso de acidente. Alguns impactos razoavelmente previsiveis poderdo
exceder a capacidade de qualquer capacete em proteger o utilizador contra
lesBes. Por favor, tenha isto em mente e conduza com seguranca.

NOTAS RELATIVAS A UTILIZAGAO

A funcao bésica do capacete, de proteger a cabega contra os efeitos de um
impacto severo, é conseguida envolvendo o capacete com uma determinada
quantidade e tipo de material e espago que funcionam como absorvedor
e amortecedor de choques. Para uma proteccéo ideal, é necessaria uma
quantidade substancial de material a volta da cabeca. Por conseguinte, a
protecgao adequada da sua cabega poderd implicar uma perda minima de
audicéo, visao periférica e movimento fisico. Ao utilizar pela primeira vez o
capacete, podera sentir que a sua audicéo fica, em certa medida, limitada.
Verifique e esteja atento para que possa ouvir 0s sons necessarios, tais
como buzinas e sirenes de veiculos de emergéncia.

Para uma méxima proteccéo, é importante que o seu capacete fique
confortavel e justo a sua cabega. Nao podera ser tao grande que se deslogue
livremente na sua cabeca, nem tao pequeno que aperte e provoque dor. Um
capacete demasiado grande podera escorregar para a frente, tapando-lhe
os olhos, ou rodar lateralmente devido ao movimento durante a condugéo.
Ao tentar mexer o capacete quando colocado na cabeca, para os lados e/
ou para a frente ou para tras, a pele deve ser puxada pelo revestimento. Se
o revestimento deslizar facilmente sobre a pele, o0 capacete é demasiado
grande.
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Dzigkujemy za zakupienie kasku Arai. Mamy pewnosc, ze kask ten spetni Twoje oczekiwania,
a ta ulotka pomoze sie nim cieszyc.

Firma Arai zaczeta jako pierwsza w Japonii produkowac kaski ochronne, zawsze stosowata
w swych wyrobach najnowsze osiagniecia techniki i nadal przoduje w stosowaniu sztuki i
nauki przy produkcji kaskéw.

Jednak nawet najnowoczesniejszy kask nie moze zapewnic¢ 100% bezpieczeristwa. Funkcja
kasku jest zmniejszenie prawdopodobieristwa doznania urazu podczas wypadku lub
obnizenie stopnia urazu. Niektdre wypadki moga powodowac uderzenia przewyiszajace
zdolnosc¢ jakiegokolwiek kasku do ochrony przed zranieniem. Prosimy o tym pamietac i
jezdzic bezpiecznie.

UWAGI DOTYCZACE UZYTKOWANIA

Podstawowe zadanie kasku, czyli ochrona gtowy przed silnym uderzeniem, jest osiagane
przez stworzenie odpowiedniej przestrzeni wewnatrz kasku i wytozenie jej pewng iloscia
materiatu o okreslonych wiasciwosciach, co pochtania wstrzasy. Najwyzsze bezpieczeristwo
wymaga otoczenia catej gtowy znaczac iloscia odpowiedniego materiatu. Osiggamy dzieki
temu dobra ochrong gtowy — za cene bardzo niewielkiego ttumienia dZwiekéw z otoczenia
i obnizenia zdolno$ci widzenia obwodowego oraz nieznacznego ograniczenia ruchow. Kiedy
zatozysz kask po raz pierwszy, mozesz poczu¢ pewne ograniczenie stuchu. Sprawdz, czy
wystarczajaco dobrze styszysz dzwieki zasadnicze dla bezpieczeistwa, takie jak klaksony
i syreny karetek, strazy pozarnej; pamietaj o ewentualnych ograniczeniach.

Najwyzsze bezpieczeristwo daje wygodny kask, dobrze dopasowany do Twojej gtowy.
Nie powinien byc tak obszerny, aby mozna go byto obréci¢ wokét gtowy, ani tak maty, ze
ogranicza ruchy gtowy i powoduje bél. Za duzy kask moze sie podczas jazdy zsuna¢ na
oczy albo obrdci¢ w bok. Kiedy probujesz poruszac zatozonym kaskiem, obracajac go, albo
przesuwajac do przodu i do tytu, wysciotka powinna ciggnac skére Twojej twarzy. Jesli
wysciétka przesuwa sie swobodnie po skorze, oznacza to, ze kask jest za duzy.

Dékujeme vdm za nékup helmy Arai. Jsme pesvédceni, Ze budete s novou helmou spokojeni
a kjejimu spravnému pouzivani vam piedkladame tuto brozuru.

Nejstarsi japonsky vyrobce ochrannych helem Arai zaujimal v odvétvi technologie helem
vidy Celni misto a v soucasné dobé jsme i naddle viid¢i firmou v oblasti vytvarného
zpracovani a védy souvisejici s vjrobou helem.

Zadna helma vyrobend i podle nejnovéjsich poznatkli soucasného stavu vyvoje viak
nemiiZe zarucit absolutni bezpecnost. Funkci helmy je omezit moznost ¢i zdvaznost zranéni
pfi nehodé. Nékteré rozumné predvidatelné narazy mohou u jakékoli helmy piekrocit
schopnost chranit pied zranénim. Na tyto skutenosti prosim nezapominejte a jezdéte
bezpecné.

POZNAMKY K POUZITi

Z&kladni funkci helmy pfi ochrané hlavy pred ucinky silného proudéni vzduchu pini
obklopeni helmy materidlem urcitého typu a objemu s prostorem plnicim funkci pohlcovace
a tlumice ndrazii. K zajisténi optimalni bezpecnosti musi byt kolem hlavy dostatecné
mnozstvi materidlu. Z tohoto divodu miiZe byt ve prospéch spravné ochrany hlavy do jisté
miry omezeno sluchové vnimani, periferni vidéni a fyzicky pohyb. Pokud si helmu nasazujete
poprvé, mlizete pocitovat urcité omezeni sluchu. Zkontrolujte a uvédomte si schopnost
slySet nezbytné zvuky jako troubeni houkacek nebo sirén vozidel zachranné sluzby.

K zajisténi maximalni bezpecnosti je dileZité, aby vam helma sedéla tésné a pohodIné.
Nesmi byt velkd, aby se na hlavé volné pohybovala, ani mald, aby tlacila a zplisobovala
bolest. Piilis velka helma mze sklouznout pres oblicej nebo se miize pfi pohybu za jizdy
otocit v bocnim sméru. Pii pokusu o posunuti helmy na hlavé otocenim v bocnim sméru
nebo naklopenim dopfedu a dozadu byste méli pocitovat tahani kiize hlavy vystelkou.
Jestlize vystelka po kiizi volné klouzZe, je helma pfilis velka.
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Em caso de acidente, estara sujeito a impactos que poderdo vir de qualquer
direccéo. Alguns tenderdo a levantar o capacete da sua cabeca. Por isso,
€ muito importante que a correia de queixo esteja bem fixa, mantendo o
capacete firmemente em posicéo, sempre que andar de moto. Certifique-
se de que a correia de queixo esta devidamente apertada nas respectivas
argolas D antes de iniciar a condugéo.

NOTAS RELATIVAS A MANUTENGAO

Embora o seu capacete seja de construgdo robusta, tal como qualquer
peca de equipamento, deve ser manuseado com cuidado. As quedas em
superficies rigidas e outro tipo de manuseamento violento podera danificar
as superficies pintadas e/ou comprometer a respectiva capacidade de
proteccao.

Utilize uma solugao suave de sabdo ou detergente e agua tépida para limpar
tanto o interior como o exterior do seu capacete e viseira. Enxague bem com
agua limpa e seque com um pano macio. Nunca utilize gasolina, benzina
ou qualquer outro solvente, uma vez que poderdo afectar o revestimento
absorvedor de choques EPS (também conhecido como npoliestireno
expansivo ou esferovite) e os componentes plasticos. O capacete pode
ser seriamente danificado por algumas substancias comuns sem que 0s
danos sejam visiveis a olho nu. Seque o capacete € a viseira a temperatura
ambiente e nunca os exponha a calor excessivo. Nunca os sujeite a luz
solar forte numa area circunscrita, como a chapeleira de um automovel.
Caso utilize cera ou polish em spray, ndo aplique o produto directamente no
capacete, em vez disso, aplique uma pequena quantidade num pano e use
0 pano para aplicar no capacete.

E extremamente perigoso modificar o capacete, uma vez que podera
comprometer a respectiva capacidade de proteccao. Por razdes de seguranca,
ndo faca perfuragbes no casco nem pressione ou corte o revestimento
absorvedor de choques. Utilize unicamente pecas genuinas Arai quando
substituir pecas do seu capacete. Nao aplique autocolantes ou fita adesiva na
viseira, uma vez que isso ira enfraquecer o revestimento rigido.
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Podczas wypadku uderzenia moga przychodzi¢ z dowolnych kierunkow. Niektére moga
sciagackask z gtowy. Dlatego niezmiernie wazne jest, aby zapigcie byto dostatecznie mocno
wyregulowane, aby kask byt mocno przymocowany do gtowy. Przed rozpoczeciem jazdy
sprawd?, czy zapiecie jest prawidtowo zabezpieczone klamerka,,D-Ring".

UWAGI DOTYCZACE KONSERWACJI

Twéj nowy kask jest bardzo wytrwaty, ale to cenny sprzet i nalezy sie z nim obchodzic
ostroznie. Nieostrozne traktowanie, np. rzucanie go na twarde powierzchnie, moze

zniszczy(¢ lakier i/lub obnizy¢ whasciwosci ochronne.

Do czyszczenia kasku wewnatrz i na zewnatrz, a takze szyby, nalezy uzywac letniego
roztworu wody z delikatnym mydtem lub detergentem. Nastepnie nalezy dobrze sptukac
czysta woda i wytrzec do sucha miekka szmatka. Absolutnie niedopuszczalne jest uzywanie
benzyny, benzenu, rozcieficzalnikéw i innych rozpuszczalnikéw, gdyz substancje te niszcza
styropian - materiat przeciwwstrzasowej wysciotki, oraz czesci z tworzyw sztucznych.
Niektére powszechnie spotykane substancje moga powainie uszkodzi¢ kask, choc
uszkodzenia nie beda widoczne gotym okiem. Susz kask i szybe w temperaturze pokojowej;
nigdy nie narazaj na wysokie temperatury. Nie nalezy tez ich trzyma¢ w petnym stoficu i
w zamknieciu, np. w samochodzie, pod szyba. Kiedy uzywasz Srodkow konserwujacych
w spreju, takich jak wosk, nie natryskuj ich bezposrednio na kask, ale niewielkg ilos¢ na
szmatke.

Modyfikowanie kasku jest niezwykle niebezpieczne, gdyz moze to obnizy¢ jego whasciwosci
ochronne. Ze wzgledu na bezpieczeristwo, nie wier¢ jakichkolwiek otworéw w skorupie, ani
nie Sciskaj i nie przecinaj przeciwwstrzasowej wysciotki. Wymieniaj czesci kasku wytacznie
na oryginalne produkgji Arai. Nie umieszczaj na szybie nalepek ani tasmy przylepnej, gdyz
to osfabia twarda warstwe ochronna.

V piipadé nehody budete vystaveni naraziim, jez mohou prijit ze vSech moznych smérd.
Urcité ndrazy mohou mit tendenci srazit vam helmu z hlavy. Z tohoto dlivodu je naprosto
nutné, aby byl podbradni feminek bezpecné upevnén a za jizdy helmu pevné pfidrzoval na
misté. Pfed jizdou se ujistéte, zda je podbradni feminek radné upevnén D-krouzky.

POZNAMKY K UDRZBE

Prestoze ma helma robustni konstrukci, je teba s ni zachdzet opatrné — stejné jako s jinym
vynikajicim vybavenim. Upusténi na tvrdy povrch nebo jiné hrubé zachézeni miize poskodit
lakovany povrch nebo zpiisobit sniZeni schopnosti ochrany.

K ¢isténi vnitinich i vnéjsich casti helmy a Stitu poutijte roztok vlazné vody s mydlem nebo
Gisticim prostfedkem. Po umyti helmu fadné oplachnéte istou vodou a otfete ji mékkou
tkaninou. Nikdy nepouZivejte benzin, fedidlo, benzen ani jakékoli jind rozpoustédla, jez
mohou nepfiznivé plisobit na vystelku k pohlceni nrazové energie z pénového polystyrenu
(EPS) a na plastové dily. Helma se mize plsobenim nékterych béznych substanci vazné
poskodit, aniz by bylo poskozeni viditelné pouhym okem. Helmu a 3tit suste pii pokojové
teploté a tyto dily nikdy nevystavujte piilisnému teplu. Helmu a Stit nevystavujte silnému
slune¢nimu zéfeni v uzavienych prostorach jako napfiklad pod zadnim sklem automobilu.
Pri pouZiti vosku ¢i ledtidla ve spreji nestiikejte pfimo na helmu — zlehka postfikejte hadfik,
jimZ prostredek na helmu nanesete.

Upravovani helmy je mimofadné nebezpecné, nebot miize dojit k omezeni jeji schopnosti
ochrany. Z divodu bezpecnosti nevrtejte do skofepiny zadné otvory a nestlacujte ani
nefeite do vystelky k pohlceni ndrazové energie. Pri vyméné dilii helmy pouZivejte pouze
origindlni dily Arai. Na $tit nenalepujte nalepky ani lepici pasku, nebot tim dojde k oslabeni
tvrzeného povlaku. 43
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NOTAS RELATIVAS A REPINTURA

Caso pretenda pintar o seu capacete, certifique-se de que protege todo
o interior do mesmo contra a pulverizagdo de tinta, tapando todas as
aberturas com papel e fita, uma vez que a tinta pode afectar adversamente
o0 revestimento absorvedor de choques EPS (também conhecido como
poliestireno expansivo ou esferovite) e os componentes plasticos. Utilize
apenas tinta de secagem ao ar em vez de tintas que requeiram cura a
quente. Nao retire quaisquer componentes permanentes do capacete
Arai, tais como o revestimento EPS, correia de queixo, rebites/parafusos
de montagem ou revestimentos de conforto interiores ndo amoviveis, para
pintar um capacete Arai ou por qualquer outra razao.

CUIDADO

Tal como intrinseco a qualquer bom capacete, 0 seu capacete foi concebido
de modo a que a energia de um impacto severo seja absorvida através da
destruicéo parcial do casco e/ou revestimento. Tais danos poderdo ndo ser
visiveis a olho nu. Se o capacete sofrer um impacto e existir qualquer duvida
quanto a sua capacidade de proteccdo, devera ser devolvido ao fabricante
para que proceda a uma inspecgdo aos componentes ou seja descartado e
substituido por um capacete Arai novo. Verifique sempre o seu capacete quanto
a existéncia de danos antes de o utilizar e nao utilize um capacete danificado.
Qualquer capacete, tal como todos os produtos poderdo desgastar-se com o
tempo, dependendo da respectiva utilizagéo e do cuidado que se tem com o
mesmo. A Arai recomenda que descontinue a utilizagdo deste capacete nio
mais de cinco anos apos a primeira utilizagao, mesmo que o capacete ndo
mostre qualquer anomalia ou qualquer dano ou defeito visivel.

COMO UTILIZAR CORRECTAMENTE O CAPACETE

Coloque as maos na abertura do capacete, tal como ilustrado e faga deslizar
a sua cabeca para o interior do mesmo. Puxe apenas a correia de queixo,
nao as capas da correia de queixo. Ao puxar pelas capas podera rasga-las.




l Polski

l Cesky

UWAGI DOTYCZACE MALOWANIA

Kiedy malujesz swéj kask, cate jego wnetrze musi byc zabezpieczone przed natryskiwanym
lakierem, gdyz lakier moze zniszczy¢ styropian wysciétki, a takze czesci z tworzyw
sztucznych - zakryj wszystkie otwory papierem i taSma maskujaca. Stosuj wylacznie
lakiery schnace na powietrzu, nie wymagajace utwardzania w wysokiej temperaturze. Nie
usuwaj przed lakierowaniem, ani w innym celu, jakichkolwiek statych czesci kasku Arai,
np. styropianowej wysciotki, zapiecia, Srub i nitdw mocujacych, ani niezdejmowalnych
elementéw wysciétki wewnetrznej.

OSTRZEZENIA

Jak kazdy dobry kask, Twéj jest skonstruowany tak, ze energia silnych uderzeri jest
pochtaniana przez czesciowe zniszczenie skorupy oraz/lub wysciétki. Uszkodzenia takie
moga by¢ niewidoczne gotym okiem. Kiedy kask zostanie tak uderzony i istnieje podejrzenie
co do jego dalszej zdolnosci do ochrony, powinien zostac albo przekazany do producenta w
celu poddania fachowemu badaniu, albo nalezy sie go pozby¢ i wymieni¢ na nowy kask
Arai. Sprawdzaj przed kazdym uzyciem, czy Twoj kask nie jest uszkodzony, a jesli jest, nie
uzywaj go. Kazdy kask, tak jak wszystkie produkty, zuzywa sie i zalezy to od czasu oraz
sposobu uzytkowania. Firma Arai zaleca uzywanie tego kasku przez maksymalnie pie¢ lat
od pierwszego uzycia, nawet jesli nie wida¢ zadnych uszkodzeri lub innych wad.

PRAWID{OWE ZAKLADANIE KASKU

Rozszerz otwdr kasku rekami, jak na ilustragji i wsuri do niego gtowe. Ciagnij tylko za
zapiecia, a nie za ich ostonki. Ciaggnac za ostonki mozna je zniszczyc.

POZNAMKY K PRELAKOVANI

Pri lakovani helmy zabezpecte ochranu celého vnitiku helmy pred stfikajici barvou zakrytim
vsech otvordi papirem a paskou, nebot barva miize nepiiznivé pisobit na vystelku k pohlceni
nérazové energie z pénového polystyrenu (EPS) a na platové dily. PouZivejte pouze laky
schnouci na vzduchu — Zadné vypalovaci laky. Pfi lakovani ani z zadného jiného divodu
neodnimejte zadné dily trvale spojené s helmou Arai, napfiklad vystelku z pénového
polystyrenu EPS, podbradni feminky, montézni nyty ¢i Srouby ani nesnimatelnou vnitfni
vystelku k zajisténi komfortu.

UPOZORNENI

Tato helma je stejné jako ostatni kvalitni helmy pfirozené zkonstruovéna tak, aby byla
energie silného ndrazu pohlcena Castecnym znicenim skofepinynebo vystelky. Takové
poskozeni nemusi byt viditelné pouhym okem. Bude-li helma zminénému ndrazu
vystavena, nebo jestlize méte néjaké pochybnosti o dalsi schopnosti ochrany, je tfeba
produkt piedat vyrobci ke kvalifikované prohlidce nebo helmu zlikvidujte a nahradte
ji novym produktem Arai. Pfed pouZitim helmu vzdy zkontrolujte, zda neni poskozena a
poskozenou helmu nikdy nepouZivejte. V3echny helmy se stejné jako jiné vyrobky casem
opotiebi — zalezi na zplisobu pouzivéni a vénované péci. Spolecnost Arai doporucuje helmu
po péti letech pouzivani vyfadit i pfesto, Ze nevykazuje zZ&dné poruchy a nema Zadné
viditelné poskozeni ¢ vadu.

SPRAVNE NOSENI HELMY

Podle obrézku roztdhnéte otvor helmy rukama a nasufite si ji na hlavu. Tahejte pouze za
podbradni feminky a nikoli za oblozeni podbradnich feminkd. Tahanim za oblozeni miize

dojit k roztrZeni.
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COMO APERTAR GORRECTAMENTE A CORREIA DE QUEIXO0

Para apertar firmemente a correia de queixo, faga passar a extremidade
da correia de queixo através das argolas D, tal como ilustrado, e puxe-a na
direcgao do seu pescogo.

Alguns modelos possuem um encaixe para a extremidade da correia de
queixo. Isto permite que o utilizador evite que a extremidade da correia
oscile com o vento.

ATENGAO:

0 encaixe para a extremidade da correia de queixo ndo constitui parte

[ do sistema de retengéo, pelo que néo devera confiar no mesmo quando

Chinstrap-end snap D-ring release tab trafnsportar 0 capacete pela correia, uma vez que se soltara ao minimo
esforco.

A patilha de libertagéo da argola D é fornecida para que a libertagéo da
correia seja mais facil, bastando puxar conforme ilustrado.

PRECAUGOES RELATIVAS A DANOS ACIDENTAIS EM CAPACETES

Nao pendure o capacete no espelho ou nas barras de apoio para evitar
provocar danos no revestimento.

Néo transporte o capacete na fechadura da moto durante a condugéo para
evitar queimaduras provocadas pelo cano de escape, abrasdo dos pneus e
danos na correia.

Mantenha o capacete fora do alcance de animais para evitar que o interior
seja mastigado como se fosse um sapato ou arranhado, tal como um sofa,
como acontece muito frequentemente. Tais danos poderao ser irreparaveis.

Nao exponha os capacetes a solventes incluindo gasolina ou fumos para
evitar danificar viseiras, pequenos componentes plasticos e o interior.




l Polski

l Cesky

PRAWIDLOWE ZAPINANIE

Aby zapiac¢ kask prawidtowo i pewnie, przewlecz koniec zapiecia poprzez pierscienie
klamerki,D-rings”, jak na ilustracji i zaciagnij mocno na szyi.

Niektére modele kaskéw majq zatrzaski na koricach zapiec. Zapobiegaja one trzepotaniu
koricow zapie¢ na wietrze.

SPRAVNE UPEVNENI PODBRADNIHO REMINKU

Chcete-li bezpecné upevnit podbradni feminek, proviéknéte konec podbradniho feminku
skrz D-krouzky tak, jak je zndzornéno na obrazku, a utdhnéte jej ke krku.

Nékteré modely jsou opatfeny spinacim drukem na konci feminku. Zapnuti druku zamezi
tfepotani konce feminku v proudu vzduchu.

OSTRZEZENIE:

Zatrzaski zapiecia nie s3 czesciami mocujacymi kask i nie powinno sie na nich polegac
nawet podczas przenoszenia kasku trzymajac go za zapiecia, gdyz niewielka sita
powoduje, Ze zatrzaski sie zwalniaja.

VAROVANI:

Spinaci druk na konci feminku neni soucdsti pfidrzného systému a nelze se na néj
spoléhat dokonce ani piii prenaseni helmy za feminky, nebot druk se snadno rozepne
i pfi nizké zatézi.

Jezyczek zwalniania klamerki “D-ring” stuzy do fatwiejszego luzowania zapigcia; nalezy go
po prostu pociagnac, jak na ilustracji.

ZAPOBIEGANIE NIEUMYSLNYM USZKODZENIOM KASKU

Nie “parkuj”kasku na lusterkach lub na,sissy bars”, aby nie uszkodzi¢ wysciétki.

Nie trzymaj kasku na zamku motocykla podczas jazdy, aby unikna¢ przysmazenia od rury
wydechowej, ocierania o opone i uszkodzenia zapiec.

Trzymaj kask z dala od zwierzat domowych, aby nie byt drapany i gryziony od wewnatrz
jak buty lub meble. Uszkodzenia takie moga by¢ niemozliwe do naprawienia.

Nie wystawiaj kasku na dziatanie rozpuszczalnikéw, w tym benzyny, ani ich opardw, ktére
niszcza szybe, czesci z tworzyw oraz wyscidtke.

K usnadnéni povoleni feminku je k dispozici uvolfiovaci jazyéek D-krouzku, za néjz
jednoduse zatdhnéte tak, jak je znazornéno na obrazku.

BEZPECNOSTNi OPATRENI PROTI NECHTENEMU POSKOZENi HELMY

Neodkladejte helmu na drzaky zpétnych zrcétek ani na opérku spolujezdce — zamezite tak
poskozeni vystelky.

Nevozte helmu v zémku helmy motocyklu — predejdete tak jejimu popaleni o vyfukové
potrubi, odfeni pneumatikou a poskozeni feminkd.

Helmu uchovavejte mimo dosah domécich mazlickd, kteii mohou rozkousat vnitini
Casti nebo poskrabat povrch, coZ se stdva velmi Casto. Takovy druh poskozeni miize byt
neopravitelny.

Nevystavujte helmu piisobeni rozpoustédel véetné benzinu a jeho vyparli — zamezite tak
poskozeni stitu, drobnych plastovych dild a vnittku.
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Shock
Absorbing Comfort

shel HMT Liper

\Chinstrap

l Slovensko

Zahvaljujemo se vam za nakup celade Arai. Prepricani smo, da boste z njo zadovoljni in vam
ponujamo to knjiZico z navodili, da boste svojo novo celado uporabljali s cim vedjim uZitkom.

Kot najstarejsi proizvajalec zaiCitnih celad na Japonskem, je bila druzba Arai vedno v
ospredju na podrogju tehnologije Celad. Tudi danes smo vodilni na podrogju razvoja in
oblikovanja ¢elad.

Vendar nobena Celada, cetudi je izdelana v skladu z najsodobnejsimi tehnoloSkimi
spoznanji, ne more zagotoviti popolne varnosti. Naloga vase celade je zmanj3ati moznost in
resnost poskodb v primeru nesrece. Nekateri udardi, ki jih je mozno predvideti, so premocni,
da bi vas katera koli celada zas(itila pred poskodbo. Prosimo vas, da imate to v mislih in
vozite previdno.

NAVODILA ZA UPORABO

Osnovno funkcijo Celade - zascito glave pred posledicami mocnega udarca - dosezemo
tako, da celado oblozimo z doloceno kolicino in vrsto materiala ter prostorom, ki skupaj
delujeta kot amortizer in blaZilec. Za najboljSo mozno za(ito je potrebna precej3nja kolicina
materiala okoli glave. Zato so sluh, periferni vid in gibanje do neke, sicer zanemarljive mere
omejeni, saj je le tako mogoca ustrezna za¢ita glave. Ob prvi uporabi celade se vam bo
morda zdelo, da je va3 sluh nekoliko okrnjen. Preverite in se zavedajte svoje zmoznosti slisati
pomembne zvoke, kot so zvok hupe in sirene intervencijskih vozil.

Za zagotavljanje najvecje varnosti je pomembno, da se ¢elada udobno prilega vasi glavi.
Ne sme biti prevelika, da se lahko premika okrog glave, niti premajhna, da stiska glavo in
povzroca bolecino. Zaradi gibanja med voznjo vam lahko prevelika celada zdrsne ¢ez o¢i ali
se zasuce na stran. Ko poskusate premakniti ¢elado na glavi, bodisi krozno, bodisi naprej-
nazaj, mora podloga koZo potegniti za seboj. Ce podloga zlahka zdrsi preko povr3ine koze,
je Celada prevelika.



l Magyar

l Romana

Koszonjiik, hogy Arai bukdsisakot vésarolt. Hissziik, hogy a sisak eleget tesz majd
elvdrasainak, és hogy a mellékelt fiizetnek kdszonhetden tovabb fokozddik az uj sisak
viselésének élménye.

Az Arai, a fejvédd sisakok elsé Japan gyartéjaként, folyamatosan az élvonalban jért a
bukdsisakgyartésnal hasznélt technoldgidk terén, és napjaikban is vezetd szerepet tolt be
a bukdsisakgyartés hatterében all6 tudomény és miivészet terén.

Azonban még a napjainkban legjobbnak szamitd ,cstcstechnoldgianak” megfelelden
késziilt bukésisakok sem garantdInak teljes biztonsdgot. A bukdsisak célja, hogy csokkentse
a baleseteknél fellépd sériilések esélyét vagy stlyossagat. Néhany, jozan ésszel elGre lathatd
hatés meghaladhatja a bukdsisak sériilések elleni véddképességét. Kérjiik, ezt mindig
tartsa szem el6tt, és motorozzon/vezessen biztonsdgosan.

MEGJEGYZESEK A HASZNALATHOZ

A bukésisak alapvetd funkcidja, azaz a fej egy erds ités hatdsaitl valo védelme, a
bukésisakot kdriilvevd bizonyos mennyiség(i és tipusi anyag, valamint némi hézag
segitségével valdsul meg, amelyek elnyelik és kiegyenlitik az iités energidjat. Az optimalis
biztonsdg érdekében tekintélyes mennyiség(i anyagot kell elhelyezni a fej koriil. Ezért a fej
megfeleld védelme érdekében, bar csupan elhanyagolhaté mértékben, de fel kell dldozni
némi hall6-, periférids 1ato- és fizikai mozgoképességet. Amikor elsd alkalommal viseli a
bukdsisakot, gy tapasztalhatja, hogy hallasa bizonyos fokig csokken. Ellendrizze és tartsa
szem el6tt, hogy milyen mértékben hallja a dudasz6t és a vészhelyzetekben haszndlt
sziréndk hangjat.

A maximalis biztonsdg érdekében fontos a bukdsisak pontos és kényelmes illeszkedése. Ne
legyen olyan nagy a sisak, hogy szabadon mozogjon a fej kdrl, és ne legyen olyan kicsi,
hogy szk legyen, és viselése fajdalmat okozzon. A tdl nagy méretii bukésisak lecsiszhat
a szemre, vagy elfordulhat oldaliranyban a motorozds/vezetés kizhen végzett mozdulatok
miatt. A bukdsisak forgatdssal és/vagy a hosszanti tengely irdnydban torténd fejre
helyezésekor a bélésnek érezheten huznia kell a bért. Ha a bélés konnyen csiszik a béron,
a bukdsisak tdl nagy.

Vd multumim ca ati cumpdrat o cascd Arai. Suntem convinsi cd veti fi satisfacut de
achizitionare si va oferim aceastd brosura pentru a profita din plin de noua dumneavoastra
casca.

Tn calitate de cel mai vechi producétor de csti de protectie din Japonia, Arai s-a situat mereu
in fruntea tehnologiei castilor si continud sa fie lider in designul i tiinta realizérii castilor.

(u toate acestea, chiar dacd este fabricatd cu o tehnologie ultramodernd, nicio casca
nu poate garanta o sigurantd totald. Functia castii dumneavoastrd este de a reduce
posibilitatea sau gravitatea unei raniri in caz de accident. Intensitatea anumitor impacturi
poate depdsi capacitatea oricarei casti de protejare impotriva accidentarii. Nu uitati acest
lucru i conduceti cu grija.

OBSERVATII DESPRE UTILIZARE

Functia principald a castii, de a proteja capul de efectele unei lovituri puternice, este realizata
prin captusirea castii cu o anumitd cantitate si un anumit tip de material, cat si un anumit
spatiu, care actioneaza ca un amortizor de socuri si ca un tampon. Pentru o sigurantd optimd,
este necesard o antitate substantiald de material in jurul capului. Prin urmare, degi neglijabil,
auzul, vederea perifericd si miscarea fizica pot fi sacrificate intr-o micd masurd, pentru a proteja
corect capul. (and purtati casca pentru prima oard, s-ar putea sa simtiti cd auzul este oarecum
restrictionat. Verificati si asigurati-va cd auziti sunetele necesare, precum claxoanele i sirenele
vehiculelor de urgentd.

Pentru o sigurantd maxima, este important sa simtiti casca placut si confortabil pe cap. Nu
trebuie sd fie atat de largd incat sd se miste pe cap, dar nici atat de micd incat s va stranga
si sd va producd durere. 0 casca prea larga va poate aluneca pe ochi sau se poate roti lateral,
in urma unei migcdri din timpul condusului. Cand incercati sa miscati casca pe cap, rotind-o
si/sau miscand-o in sus sin jos, ciptuseala ar trebui si v tragd pielea fetei. In cazul in care
cdptuseala alunecd usor pe piele, casca este prea largd.
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l Slovensko

V primeru nesrece lahko prejmete udarce s katere koli strani. Nekateri udarci vam lahko
Celado snamejo z glave. Zato je zelo pomembno, da je podbradni pas varno zapet, saj tako
zagotavlja, da celada med voznjo ostane na mestu. Pazite na to, da je pred zacetkom voznje
podbradni pas tesno zapet skozi D-obrocka.

NAVODILA ZA VZDRZEVANJE

Ceprav je vasa telada trdna, je treba z njo, kakor z vsakim drugim natanéno izdelanim kosom
opreme, ravnati previdno. Spuscanje z visine na trdno podlago in drugo grobo ravnanje
lahko poskoduje barvano povr3ino oziroma zmanjsa njeno sposobnost zaicite.

Za (i$cenje notranjosti in zunanjosti Celade ter vizitja uporabljajte raztopino Sibkega mila
ali detergenta v mlacni vodi. Dobro sperite s Cisto vodo in obrisite z mehko krpo. Nikdar
ne uporabljajte bencina, razreddila, benzena ali drugih topil, saj lahko poSkodujejo
plasticne sestavne dele in podlogo za blaZitev udarcev (t.i. Styrofoam). Celado lahko resno
poskodujejo nekatere vsakdanje snovi, ¢eprav te poskodbe niso nujno opazne s prostim
ocesom. Celado in vizir posusite na sobni temperaturi in ju nikoli ne izpostavljajte previsoki
vrocini. Nikoli ju ne izpostavljajte mocnemu soncu v zaprtem prostoru, kot je na zadnji
polici v avtomobilu. Ce uporabljate vosek v razprsilu ali polirno sredstvo, ga ne nanesite
neposredno na celado - najprej ga nanesite na krpo, nato pa s krpo obrisite ¢elado.

Vsakr3no prirejanje celade je izredno nevarno, saj lahko zmanjsa njeno zascitno sposobnost.
Zavoljo varnosti ne vrtajte lukenj v vrhnjo plast, ne pritiskajte na podlogo za blaZitev udarcev
ter je ne reZite. Pri menjavi delov celade uporabljajte samo originalne dele druzbe Arai. Na vizir
na names(ajte nalepk ali lepilnega traku, saj bo to oslabilo prevleko vizirja.



l Magyar

l Romana

Baleset esetén a hatésok barmely irdnybdl érkezhetnek. Némelyik leemelheti a bukésisakot
afejrdl. Ezért sziikséges, hogy biztonsdgosan be legyen csatolva az allszij, mert az szorosan
a helyén tartja a bukdsisakot motorozas/vezetés kizben. Indulds el6tt gy6z6djon meg réla,
hogy az dllszij szorosan be van csatolva a D gy(irdk segitségével.

MEGJEGYZESEK A KARBANTARTASHOZ

Bar a bukésisak felépitése szilard, Gvatosan kell kezelni, mint barmely finom eszkdzt. Ha
kemény feliiletre ejtik, vagy hanyag médon kezelik, megsériilhet a festett feliilet, és/vagy
csokkenhet a sisak véddképessége.

Enyhén szappanos vagy mosészeres langyos vizzel tisztitsa meg a sisak és az arcvédd belsé
és kiils6 részét egyarant. Oblitse le alaposan tiszta vizzel, és torélje &t puha ronggyal. Soha
ne haszndljon benzint, higitét, benzolt vagy més olddszert, mert ezek kdrosithatjék az EPS
(més néven polisztirol hab) energiaelnyeld bélést és a miianyag alkatrészeket. Némelyik
gyakran hasznélt kémiai anyag komoly kérosoddst okozhat a bukésisakon, anélkiil, hogy a
sériilés szabad szemmel l&thatova valna. A bukdsisakot és az arcvédét szobahémérsékleten
szdritsa meg, soha ne tegye ki tilzott hdnek. Soha ne tegye ki kdzvetlen napsugdrzds
hatdsdnak belsd és zart terekben, mint példaul autban a kalaptartén. Szoréfejes viasz
vagy poliroz anyag hasznélata esetén ne kdzvetleniil a bukdsisakra vigye fel a terméket —
szorjon egy keveset egy rongyra, és annak segitségével vigye fel a sisakra.

Kiilondsen veszélyes a bukdsisak barmilyen atalakitdsa, mert ezzel csokken a sisak
véddképessége. A biztonsag érdekében ne fuirjon lyukakat a kiilsé héjba, és ne nyomja
be az energiaelnyeld bélést, vagy vagjon bele. A bukdsisak alkatrészeinek cseréjekor
kizérélag eredeti Arai terméket haszndljon. Ne ragasszon matricat vagy ragasztészalagot az
arcvéddre, mert ez gyengiti a kemény bevonatot.

In cazul unui accident, veti i supus unor impacturi ce pot veni din orice directie. Unele pot
impinge casca de pe cap. De aceea este absolut necesar sa strangeti bine cureaua, astfel
incdt casca sd rdmana fixatd strans in timpul condusului. Asigurati-va cd ati fixat strans
cureaua cu inelele in forma de D, inainte de plecare.

OBSERVATII DESPRE INTRETINERE

Desi casca este solid construita, trebuie manevrata cu grijd, ca orice piesd de calitate. Dacd
este scapatd pe suprafete solide sau manevrata dur, s-ar putea deteriora stratul de vopsea
si/sau s-ar putea diminua capacitatea de protectie.

Folositi o solutie pe bazd de sapun neutru si apd caldutd pentru a curdta interiorul gi
exteriorul cdstii si al vizierei. Clatiti bine cu apd si stergeti cu o carpa moale. Nu folositi
niciodatd benzing, diluant, benzen sau alti solventi deoarece pot afecta negativ captuseala
de absorbire a socului din polistiren expandat (Styrofoam) si componentele din plastic.
(asca poate fi grav deteriorata de substante obisnuite, fara ca daunele sa fie vizibile cu
ochiul liber. Uscati casca si viziera la temperatura camerei i nu le expuneti niciodata unor
temperaturi prea mari. Nu le expuneti niciodatd direct in lumina puternica a soarelui intr-un
spatiu inchis, cum ar fi sub luneta din spate a maginii. Daca folositi un pulverizator cu ceara
sau luciu, nu pulverizati direct pe cascd, i mai intdi aplicati produsul pe o carpa si apoi
lustruiti casca cu cérpa.

Este extrem de periculos sd modificati casca, deoarece capacitatea de protectie s-ar
putea diminua. Din motive de sigurantd, nu gauriti niciodata invelisul exterior si nici nu
tdiati cdptuseala de absorbire a socului. Folositi doar piese de schimb originale Arai cand
schimbati piesele castii. Nulipiti etichete autocolante sau bandd adeziva pe vizierd deoarece
veti slabi invelisul rigid.
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l Slovensko

NAVODILA ZA PREBARVANJE

0b morebitnem barvanju celade zascitite vso notranjost celade pred madezi barve tako, da
vse odprtine prekrijete s papirjem in lepilnim trakom, saj lahko barva poskoduje podlogo za
blaZitev udarcev (t.i. Styrofoam) in plasticne sestavne dele. Uporabljajte le barvo, ki se susi
na zraku, ne pa taksne, ki zahteva toplotno obdelavo. Pri barvanju Celade Arai ali iz katerega
drugega razloga nikoli ne odstranite nobenega njenega sestavnega dela, kot so podloga
za blazitev udarcev, podbradni pas, namestitvene kovice/matice ali neodstranljiva notranja
podloga za udobje.

OPOZORILA

Kot vsaka dobra celada je tudi ta izdelana tako, da se energija mo¢nega udarca absorbira, pri
tem pa pride do delnega unicenja vrhnje plasti oziroma podloge. Tak$na poskodba ni nujno
opazno s prostim ocesom. Ce ¢elada prestreze taksen udarec ter dvomite o njeni nadaljnji
za(itni sposobnosti, je treba celado bodisi vrniti proizvajalcu v strokovni pregled ali pa jo
zavredi in kupiti novo Celado Arai. Pred vsako uporabo Celado preglejte in je ne uporabljajte,
Ce je poskodovana. Kot vsi ostali izdelki se tudi vsaka celada s¢asoma izrabi, odvisno od
njene uporabe in njenega vzdrZevanja. Arai priporoca, da celado po petih letih uporabe
zamenjate, cetudi nima vidnih poskodb ali okvar.

KAKO CELADO PRAVILNO UPORABLJATI

Celado razprite z rokami, kot je prikazano, in jo namestite na glavo. Povlecite le za podbradna
pasova, ne za pokrivala podbradnih pasov. Ce boste vlekli za pokrivala, ju lahko strgate.



l Magyar

l Romana

MEGJEGYZESEK AZ UJRAFESTESHEZ

A bukésisak festésekor a nyildsok elfedésével (papir és ragasztd segitségével) védje a sisak
teljes belsd részét a szorédd festéktdl, mert az karosithatja az EPS (mds néven polisztirol
hab) energiaelnyel6 bélést és a méianyag alkatrészeket. Kizrdlag levegdn széradé festéket
haszndljon, ne olyat, amely beégetést igényel. Ne tavolitson el egyetlen nem valtoztathat6
Arai bukdsisak-alkatrészt sem — mint példaul az EPS bélést, dllszijat, rogzitd szegecset/
csavart vagy nem eltdvolithatd, belsé pdrndzott bélést — az Arai bukdsisak festése vagy
barmilyen més célbal.

FIGYELMEZTETESEK

Ahogyanminden jo bukdsisakot, ezt a sisakot s igy készitették, hogy elnyelje az erds hatasok
energidjat a kiils héj és/vagy a bélés részleges roncsoldddsa drdn. Az ilyen sériilések szabad
szemmel nem mindig lathatok. Ha a bukésisakot ilyen hatds éri, és kétség meriil fel a sisak
jovebeli véddképességét illetden, vagy vissza kel killdeni azt a gydrténak az alkatrészek
megvizsgalasa céljabol, vagy ki kell dobni, és dj Arai bukésisakot kell helyette hasznélni.
Minden haszndlat el6tt ellendrizze a bukdsisak épségét, és ne hasznéljon sériilt sisakot.
Barmilyen bukdsisak, mint minden termék, idével elhasznélddhat az alkalmazastl és az
dpolds gyakorisagatol fiiggden. Az Arai azt javasolja, hogy a bukésisak elsé hasznalatétdl
szdmitott ot év letelte utdn mér ne haszndlja a bukésisakot, még abban az esetben sem, ha
nem jelentkezik semmilyen hiba, vagy nincs rajta lathatd sériilés vagy hidnyossag.

A BUKOSISAK HELYES HASZNALATA

Kezével tdgitsa ki a bukdsisak nyilasat az abran lathaté mddon, és cstisztassa fejét a sisakba.
(sak az dllszijat hizza, az allszij rogzitési helyét fedd fiileket ne. A fedd fiilek elszakadhatnak
a hizés hatésdra.

OBSERVATII DESPRE REVOPSIRE

Daca doriti sa vopsiti casca, aveti grijd sa protejati interiorul castii de pulverizatorul cu
vopsea, acoperind toate orificiile cu hartie si bandd adezivd, deoarece vopseaua poate
afecta negativ captuseala de absorbire a socului din polistiren expandat (Styrofoam)
si componentele din plastic. Folositi doar vopsea ce se usuca in aer liber, nu vopsele ce
necesitd tratamente termice. Nu scoateti nicio piesa fixd a castii Arai, cum ar fi cptuseala
din polistiren expandat, curelele, niturile/suruburile de montare sau captuselile interne
nedetasabile, pentru a vopsi casca Arai sau pentru orice alt motiv.

ATENTIE

Asa cum este natura oricarei cdsti bune, casca dumneavoastrd este construita in asa fel incat
energia din urma unui impact grav sa fie absorbita prin distrugerea partiald a invelisului
exterior si/sau a captugelii. Este posibil ca o astfel de daund sa nu fie vizibila cu ochiul
liber. Tn cazul unui astfel de impact si dacd existd vreun dubiu referitor la capacitatea de
protectie a cdstii, trebuie sa duceti casca la producdtor pentru o verificare amanuntitd sau
sd o inlocuiti cu o casca Arai noud. Verificati casca de fiecare datd inainte de utilizare i nu
o folositi dacd este deterioratd. Cstile, ca i toate celelalte produse, se pot uza cu timpul,
in functie de intensitatea utilizérii si de grija acordatd. Arai recomanda sa nu mai folositi
aceastd cascd dupa cindi ani de la prima utilizare, chiar dacd aceasta functioneaza corect si
nu prezinta deteriorari sau defecte vizibile.

PURTAREA CORECTA A CASTII

Largiti deschiderea castii cu mainile ca in imagine si introduceti capul in cascd. Trageti doar
de curele, nu de invelitorile curelelor. Dacd trageti de invelitori, le-ati putea rupe.



S [ Sevenko
KAKO PRAVILNO ZAPETI PODBRADNI PAS

Za pravilno pricrstitev je potrebno podbradni pas speljati skozi D-obrocka, kot je prikazano,
ter ga Cvrsto zategniti ob svoje grlo.

Pri nekaterih modelih je na voljo tudi zaponka na koncu podbradnega pasu. Njen namen je
prepreciti, da bi konec pasu plapolal zaradi zra¢nega toka.

OPOZORILO:

Zaponka na koncu pasu ni del sistema za pritrjevanje celade in se nanjo ne smemo
zanasati niti takrat, ko celado prenasamo za podbradni pas, saj se odpre Ze ob zelo
majhni sili.

Chinstrap-end snap D-ring release tab
Sponka za odpenjanje D-obrocka olaj3a rahljanje obrockov. Potegnite jo, kot je prikazano.

PREVIDNOSTNI UKREPI ZOPER NENAMERNE POSKODBE CELADE

Celade ne odlagajte na nosilce ogledal ali na naslonjalo sopotnikovega sedeza, saj lahko to
povzrodi poskodbo podloge.

Med voznjo ne imejte celade na kljuavnici, da ne bi prislo do oZganin zaradi izpusne cevi,
odrgnin od gum in poskodb podbradnega pasu.

Hranite celado izven dosega domacih Zivali, da ne bi te zgrizle notranjosti ali opraskale
zunanjosti, kar se vse prepogosto zgodi. Tak$na Skoda je lahko nepopravljiva.

Celade ne izpostavljajte topilom ali njihovim hlapom, vkljuéno z bencinom, da se izognete
poskodbam $citnikov, majhnih plasticnih sestavnih delov in notranjosti.




l Magyar

l Romana

AZ ALLSZi) BECSATOLASANAK HELYES MODJA

Az lIszij biztonsagos becsatolasahoz az dbran lathatd modon vezesse ét az llszij végét a D
gy(irGkn, és hizza meg erdsen a torok irdnyaba.

Néhény modellen patent tallhat6 az dllszij végén. Ennek segitségével a viseld személy
megeldzheti, hogy a szij vége a légéram hatéséra csapkodjon.

FIXAREA CORECTA A CURELEI

Pentru a fixa bine cureaua, treceti capatul curelei prin inelele in formd de D, ca in imagine,
si strangeti-o bine la gat.

Unele modele sunt dotate cu un buton cu presiune la capatul curelei. Acesta permite
evitarea fluturarii curelei in vant.

FIGYELEM!

Az dllszij végén lévd patent nem része a rogzitérendszernek, ezért nem megbizhato,
ha példaul a szijanal fogva viszik a bukdsisakot, mivel kis er6 hatdsara is konnyen
kikapcsolddhat.

AVERTISMENT:

Butonul cu presiune de la capdtul curelei nu este parte integrantd a sistemului de
fixare, astfel incat nu va bazati pe acesta cand duceti casca de curele, intrucét s-ar putea
deschide cu usurintd.

A D gy(rdn taldlhato kiold6fiil célja, hogy a szij kdnnyebben meglazithatd legyen;
egyszer(en hizza meg az dbran lathaté médon.

| )
IV}

A R 0 | »

C -
-

Ne hiizza a bukésisakot visszapillanté tiikdrre vagy hattamlara, mert megsériilhet a bélés.

Motorozds kdzben ne vigye a sisakot a motorkerékpdr zérjan, mert a kipufogdcsd
megégetheti a sisakot, a sisak a kerékhez dorzsolddhet, vagy sériilhet a szij.

Ne engedjen hdzi kedvenceket a bukdsisak kozelébe, igy elkeriilheti az olyan gyakori
eseteket, hogy a sisak belsejét szétrégjék, akdr egy cip6t, vagy felhasitsak, akdr a kanapét.
Ezek a sériilések nem javithatok.

Ne érje oldészer, példéul gazolaj, vagy olddszer géze a bukdsisakot, hogy elkeriilhetd legyen
az arcvédd, a kis miianyag alkatrészek és a bels6 rész kdrosodasa.

Inelele in formd de D sunt dotate cu o gaicd de deblocare ce permite desfacerea ugoard a
curelei, ca inimagine

PRECAUTII N CAZUL UNOR DAUNE ACCIDENTALE ALE CASTILOR

Nu,,parcati” casca pe bratele oglinzilor sau pe spatarul din spate pentru a evita deteriorarea
captuselii.

Nu transportati casca agatatd de motocicletd in timpul mersului, pentru a evita arderile
in cazul contactului cu teava de esapament, zgarierea de cauciuc sau deteriorarea curelei.

Nu lasati casca la indemana animalelor pentru a evita ca acestea sa roadd interiorul ca pe
un pantof sau sa-| zgarie ca pe o canapea, cum se intampld adesea. Asemenea daune sunt
ireparabile.

Nu expuneti castile la contactul cu solventii, cum ar fi benzina, sau la vaporii acestora,
pentru a evita deteriorarea vizierei, pieselor mici din plastic si a interiorului.

57



there & a difference



I krR fcr Ics

AEA &1 FRHZERA oo 61 A VI oo, 61
STl Al HERE AL s 63 ZEF U] s 63
THIH Q1€ Al =R =0 = 1 S —— 65  FUHT RERUIM. e 65
ZRO st b pa st 64 JEEEH 65 5 AR 65
OIS SHI2H 25 2y 64 WA TETEZEIRZE G ovvveereererneersseeneens 65  WHATIEBIIREEER S i, 65
B2 SHIEH FS= L8, 66  AA IEREREEAETT oo 67 AT IEA R TIMT v 67
G0 2O[B AA (4B ALE 20| ALE..66  TENG A EIEIEZE S IBHIHEHE - ovvveeeeveveeen 67 TSI BRI o 67

59



|
X
P

.60

Shock

Absorbing

Liner Comfort
Shell \ Liner

Chinstrap

o

e 2

=

A O JM 2

UL SAL MIS2 Flote &S

o
=
doo 0848 =014 2 AMIE

fi

= o
o >

2

%

W

I

Py

0y

=z

In

MZESHMQ Arai= &tah &8t D
2 MESts Il TIXtel otsef e
10121 ASLICH

e}

S0l AAYSH &1 &

|02 MAEAZU[UCH Xtz
ICh &%l Jls2 At Al
FECIE2Z A = A=

ol s 2F o
a9 IIFU HALE 01D AL

U2 FA2 243 A= U 2 JIsS EUHE 5= USLICH 0]
&S Hyotl) HNGHH SI/FEGIYAIR

8 2o AC2LE B2IE 2S5 A WA Il
52 52 4 AEHMEN HBOIE LS YW FRA SR
o FPE SANOEM OIROTLICL IO GHFZS AGHA,
(=3 S
=

T 0x g Moy

AOF & SelHQ SHY0l EEXNE LELICH MS U= 2
0 Z=0l O SOACD =2+ ASLICH R SS A Aol
S SR8 a2t SeleXl F20t0 2eloty Al

ZIOHErel ot S <SIGiAM, OOl Ofelofl Eets B %= A
SQELICL Oel =AM AFEHN SHL &3 U AU, =0
nNS2r2 52 U2 HOME ¢ELIC o0l U2 I8 = 92
DINAXIALE SXH/=E A2 SHY2Z Qg =N L& I8
UASLICH 2AE selAU, J2l0 ¢2F =2 el 12 SA0/HD & M,
SHEOIA LHIIOF €4 MO0F SLICH &S WO 80l €2 <12 &
OlneA XA &80l e 2 JSLICH



Bc

Bcs

I EREE A 28 - ROMHEAELE S SN AR AT
TR AT BO Ty SR AT IRE »

5 Ry R SR I8 A2 2B BIER » Arai A SR 22 RS R
i » SR % A IERE T BRI R SRR -

EENFEZLLE AT TR L8 prisnIaE s - (72 A — A% 2IE
REPREBAE I LRI - L RIBAIThRERIERF RS P2 A R Kt
Mo LR AT TH R AR T RE B IB (T2 2B R e 2 B RE T
HEE o FBAEACILE o M ORE SR

{8 FZEAI

MRV AT RE AL (RaEERES 2 10 2 B EIRAT - I H R
2 R B B o BB SO PUR A AN ZE ] LA B P R B 2 A -
R REN 22N B EENHE R RN EEME - Kt #E24

KL RIS o (E Ry T i RIS SRR - FTRERNEIRTE R AVER ) -

R SRR BT o B BlAE b gy o iR SRS
ZENAPE AT HECR T MAERFI LIRS BRIV
FoHEWEREES -

FoSERFRONAI 2 - VR 22 S SR A ) £7 2 M 2 e VB L
L LA B A E AT ST E AU E) - IR AN SRR RS R o
ZEEERBA > TREGE TEBZIRMIMERE LG - R R
HE S EES - EESBHEE L 2iEn - R
/SRR E) - REE L o R L o S R S
Ko EEE) > HIFoR e 2igEw -

IRGHEIEN Arai k. TAMAELA AR LG,
T A S G M At P A T e 25

A RAA

Arai  REHAARBIE R ASREE AR, —HPORG L BRI &
&, A RTINSk A ISR RN o

SR, B SR 2 A e S SR G ) Sk B AN REPRAE Aot 22 42 Sk
i (K4 A R AR Tl b 0 5 AR L R SRR RE o R, DR 4T Bl
BT ol n] REE I AR Sk R A0 0 T R AP E DD IR AR IR — L, JF
RN 2 A/ 255k

A5 BB

S AR A DY BE R ORY S AN PP FE Pl O R, R S R — e A
SRR R A LA R RSB S PN G e RSB . h T I B g i
LA, AR R T EOCR AR N R IR, A T 2 M R
REESk i, AE e R B e, JE AL S AR B, A
SURMRNIORRSE . A0 — RARSEK A5 I, AT RESEAS S T ) 2 51—
SERREL . A A BE A WT B — LA IR P, SR R 4 4 )
CiE

N TR E R Ak, AR e, SRR SR BT S i
e AREAKUAZT T T LA SR B A th B 3h, RARER/ LA TR
FRIRT SR, TR/ B0 R (88, KKKk TRl
PUEEIOIRET, S8 M, AF 2Rk EISREN, Tkt igfia
SEHT R, A A Sk B Bk o A AT AR B A B L5l
BT ST N

61



.62

B kR

AP aGie, R S )
g0l oj2l 912 S8 £ ASLIC
HX2I00A SHOIX = BEA =
F8 Qo 220l D-Del2 BHsl Fo

SAZ2lAl F1

=88 ZHlet 20| ool 205 oS
FSoHOF &LICH SGGst 0ol €Ll HE
AN 23 JIs0l MotE &= ASLICH

o

ISLt AR, D212 0IXI28
EE ClO}\lAlQ J)H 6}%
g, HIH = J|EH
OA ctolLfet SctAas e 2
M SHAl DY AIR. |t 2
L0l 2o 280l M1t =aE = ASULH AU 2Z0A
£ LCEAIIXN OHYAIR. Xto HE HBtt
= ’“AOH}\-I %*é* HES ROIX OHYAIR. AZe0] AL
ALEE Z, golo] Y SAGHA OtAID, 82 20 &=

x>

J)’;II

HU
My 3 0
[E3
IM 5 oo
g
min
gl
—~H0

o

HY

0

Hu

1Ho

o

[

oy
l_\

o ] II
U O
2
kS
it

o &

=2

m
I
9
oy
u

k)
0 g
24

J2 110 »2 1o [0 Y Ty m
Il

HT OF MY [ rjoh O Off 30 EE [y

=
o >

2
]
Hy
10
H
il
2
flo
]
10
N
>
+o

gos BEGs U2 BSIISS NOAZ 4 U202 He
SIBBLICLOANS QGHA, 2ol LS AL 52 E4H 240/4S
SEIL MEX OHIAIQ. B0 222 e [f Araio] 32 2E0
ASTHIAIR. HE0| AEIFHL B HI0IZS 2012 5t= 2L o3

AIIEZ &It ol FEAIRL.



Bc

Bcs

TES RSN > ATRE GRS B RS RS o KBl pE @l
R MR SSHIBRER S - RIL  RHER R R A ERER > B
DB g, BB R 2 B EE R 8y - fEHISE RER AT - SEMEMRE(E
FI D BRI AR R

HEEZRA

BEVAR 2 2R A E BRESGET - (B0ATA RS —E - 79
Mapart o BN/ H SN R el T HAH B R E - TREE
FREHIE R RE A, SRS HARERE ST -

Aot P MR B AT B KO8 R 2 S S ral I B NS N
SHLUEAET - AMERDREARER - V)2 RR0M ~ PR - (T
T EAYE A a5 HI T AE S 4RI EPS (RBINEARMEED) PRl s BB -
LA NE T AE SN Ry SLAL U R W RAYHE R B 2 SR B - =
T ARG 2R R R SNE - VI HREIN SR T o SR
WREE AR D K PRI WS HARE I SRE - 5 (VR
B G BN 2 2 b — S BT L MR DIATERE
[ USSR

ETEUE 2R R T Ry > TTRE B R IR T - BT
ZE i SRR LTl > SRR R VIDTRE N - B R R S
TEZE > SEEE Aral [RREEM: o S5 201E PRaEH NS LREAEREAR BT -
AR RE G R AR -

TERAESON, 2B il sk BT T o AR T T e S A
S SISk AR BRIk, IS0 DA SRR, R/
I, PRIEK AR BRI, XA ARE . JFH, EEfdd b R
WREF, ZJaA R,

Y3

BARL B AR, (AR BRAETR SRR, B BN ORI H
Sk A PRI AL AT AR T DUSCHARH B IUBAT A, T BERIA T/ S B AI
HARY LB

A R 4 O P2 R o K PR it Sk A AT SR A A . SRR
FHIE KPR, I AR AR R SRR,
B EAIext EPS (a. k. a. OKZMMAD « WoRwt FURADRIALIE A
FURGW o Sk 57T RERE— L8 WA B B, IR AR (25l
TSk E AT R, D2 R BRI T . WK R AT 2
TEE AR CTFEE&ERD o R B s OuR, AEE
E23U A S W TV =L g (T S (N E R [E S E /S 8

Sk AR ARSI, TR B PR R e . A T Al
Wy ANEAE A 58 ARG FL s TR SO IR R AT . 2 s B S Sk A
W, ESSAER] Arai SRR, AREAE T GO, R
FEE ISR

63



2

ool HOES 28 22, HOEDEPS (a.ka AEIZE) 58 &=
ctole SctAE 24 230 &t 22 = 012 = ALLZ 2=
TS S0/ HOIZZ H0tA 22 oF MA 0 HE AT 0]t
=X HE= FOSIYAIR. 223E Qote HUED Otd, EJ1 A=
HIQIEQH AFSOIMUAIR. Arai 220 HAEE ZEotHAU JIEt 0IRZ
EPS 2tOlH, &2, & 2IYW/SE = MAY 5= gl A& BHE
ctoldnt 22 A Arai 2% 24 5 S MHGHA OHYAIRL.

M
lo

£2 Yol Sgez, e d ¥/EE= 20lu REH 42
Sofl A2ist A2 Ut EHESE FLEEN ASLICH Defst
=42 FUH22 20X @S + ASLCH 20| st sAL2=2
SHME AL FHHECZ 235 IS0l 2HMIt AS A2 AH&H,
SE28 ZALE o0 MOl BHESH LE A Aral 2R E WH =

HIJ15H04OF B LICH AFE0HI| MOl efar o0l =40] 8t=XI &015t 0
EAE EO2 AISGOHR DU AIR. 2E MISHE &2 Al2E0l X0l
et Akeent 20tLE =25H01 ASJ=XI0 et 0t22 4 ASLICH
Arai= 220 DEOILE =0l 20l= £&0ILt ZS0] 20Xl &0etE
S AME =58 014 0] 23S AIZoHA S 2= AZELICH

gt
=]

= =2 = — o

rir

1S

o

8 201 £22 4% Y7E el felg g% ez 2y
SSLICL §3 AL otllet €28 UL AHHUA ¢

A =+ AsLICH



Bc

Bcs

EHERAA

ERR R EIEEREE - SR BRI T B I E T - DURE
WEE R T B AL E A ES - R I T RE G R EPS (JRELAR M
B TR ERITT - SHEERESR - U7 R
SR o SR R R Arai % S E L2 s ] EL A R ] [
TERIAraiZe 2 HETTI: o ZEPSPITE ~ 18T ~ ASNET IR SR AT HRE
HIPNHEET e -

EREH

1B R MRS RIE - TTIEBIREIMBAL SN RATER (D 1R > AR
W IR SR R ADIAIRSS o E AR AR
MR - AR AR IR AL RN - AIE AR RSN R T E R
M NREEERSTWENNAZ S - FHESRENZAEHE
T2 2iE - UI7EEN TR 220 - LB E LR
GRIZHAE I R AR - AR AEE - AN S REUR i (E
frTii e B B T SRLAAR IS B > Arai R ER IS — THZE 2B HY (6 F AR
JELLTLARE R -

‘

A IERESF 2 1

IR DA IR 2 S ERIBA L - 2 S RE R IHI R -
WER - NEUEMER A o HEET 2 TRE @R AL -

*‘

SH{ERTE)

BB

T B R S A L, AEWTERIN R ) AT AL T AT IT H, BARS
HWASLZENM, FESKT  EPS (a k. a. BARLMHLAD WIE A HLAY
BHAAEEAR N . REBEMTAT I, AL R ZAE L (2
4y Arai Sk BN S TAEME R, AANZSREREMRANE Arai
SRASLLAE, W EPS ATHLL AL ZBEVET/RAR IR AT IRBR A P AT IS A
2,

ER

T BA Sk g, TR I A A e / B BRI
FUrh R, IR e RS, XA RE R AR AT A ARSI, R
S S =iz g, B HLUS R RE A TTIRRE, AT
R R BT PERE S, SREFRZIT I — T Arai ki, TERF
G0, R R Sk AR T A A WD k. T
PR, AR AL AR AN (A HERS i B, B RS LA £R
TR0l Arai B, MBS — IR PP UG S0 Sk 25 S T,
BIVRE Sk 25 A HA B S AT ] LB BB

W IE RIS L 25

AR A T o B I e T R R



e AIARS 22Tt 0tLIEZ B2
A S22 US OHND CHE WMetz o 2o

Chinstrap-endsnap  D-ringrelease tab oy oy g L &5 & 4 AT S 0-12l SHH BIE 0| HBESE,




lCT

Bcs

AR

ARG SRR S5 IRE TR IR AT R, W BURR, LRI, SRR 1 S
FESRHTIAEEER Y pCEoE
St AR CATE RS > Er LSRR RRORI 82 B 5 1 Sk B8 L AT S0 S 0 F 40 8 L7 b SR il S A U R
BUEFRE - U

B fige A1

= H e

WY FE N2 10 T B E B — BTy > BV DANE Y iy 22 2280

CAFTRER Ry DR EE T RARR > PRI RESE S (R EE SR -

S5 (EDERERH AT RS RAER - A R E R AL -

FE A IR ERR 2RV

FH LB ER R BRI EUR S L DU RIRR A -
A ) AE SR DUREFE R S M 2 4
AR5 B (IR 5218 -

L RIE R ERERERY 2 > DU R EETEIRAED - KU E
&g o FHEEIERER A -

DUt S 2 MEEPERE FIBE -

AL IR FR A o RO O DU R BRI (RSN
INRUERRBETT A R P B

s i A AT AN TSk B AL AR AR By, IR R E, T
SUR RIS RS S e AT, B — AN Dt B e 41T

B8

D IR RIS AT, BRI, .
FRBY N B A Sk £
AT S A HOEAE SOB BT o] U BS99 1, DU .

LR A2 I AN Sk B A PRAE A I L
DB SHAAR IR o

LU S B

BTk A
BRI -

LB e Sk 25 A S T — RERIE G, B —
XL BURZH R AR BUR T RER TCIE L o

R S 2 B T UM CRUARVCID SR
SR PSS 25 4 3.

D813/ 72 NTTRSNIRN

67



Helmet Specifications subject to Change Without Notice.

Les caractéristiques techniques du casque sont susceptibles de subir des modifications sans avis préalable.
Anderungen der technischen Daten des Helms ohne vorherige Ankiindigung bleiben vorbehalten.
Specifiche sui caschi soggette a modifiche senza preawviso.

Las especificaciones del casco estan sujetas a cambios sin previo aviso.

01 Npodiaypagéc yia To Kpdvog Ymokewtal oe Evdexopeves AMayég Aveu Mpoyevéatepng NMpogidomotoewg.
Helmspecificaties kunnen zonder kennisgeving worden gewijzigd.
Specifikationerna for hjalmen kan andras utan vidare meddelande.

Kypéran teknisié tietoja voidaan muuttaa ilman ennakkoilmoitusta.

As especificagdes do capacete estdo sujeitas a alteragdo sem aviso prévio.

Dane techniczne moga sie zmienia¢ bez powiadomienia.

Informace o technickych specifikacich mohou byt zménény i bez predchoziho upozoréni.

Specifikacije celade se lahko spremenijo brez vnaprejsnjega obvestila.

A bukdsisak miszaki adatai eldzetes bejelentés nélkiil véltoztathatdk.

Specificatiile tehnice ale castii pot fi modificate fdrd o avertizare prealabila.
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Contact to:

ARAI HELMET, LIMITED
12 Azuma-cho, 2-chome
Omiya, Saitama
Japan 330-0841

ARAI HELMET (AMERICAS), INC.
P.0.BOX 787
Fogelsville, PA 18051-0787

SA.
info@araiamericas.com
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